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La investigacion “Una aproximacion a la educacion sexual y reproductiva
de la nifez y la adolescencia de los pueblos indigenas Qom y Ayoreo en
Paraguay” fue desarrollada por un equipo de investigacién contratado por el
Observatorio de Politicas Publicas y Derechos de la Nifiez y la Adolescencia de
la Coordinadora por los Derechos de la Infancia y la Adolescencia (CDIA), con
el apoyo del Programa PROCIENCIA del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnolo-
gia (CONACYT). La misma podra solicitarse en las oficinas de la CDIA de modo
impreso o ser descargada de la pagina web de CDIA Observa.

Esta investigacion pretende profundizar la comprensién de las culturas y los
contextos en los que se encuentran las comunidades indigenas en cuanto a la
vivencia de la educacién sexual y reproductiva, a través de la interaccién con
referentes, lideres y lideresas, asi como con las propias personas jovenes y
adolescentes de la comunidad.

La igualdad y la no discriminacion forman parte de uno de los ejes transversales
en el enfoque de Derechos Humanos, por lo que comprender la cosmovisién de
los pueblos es un elemento fundamental para planificar politicas publicas efec-
tivas y significativas, especialmente para un pais cultural y socialmente diverso
como Paraguay, en el que —por ejemplo- habitan 19 pueblos indigenas, cada uno
con historias y cosmovisiones propias.

En este contexto, en el marco de los Derechos de la Nifiez y la Adolescencia, y mas
especificamente del Derecho a una Educacion de calidad, la educacién integral de
la sexualidad es aun un pendiente a nivel pais en cuanto a propuestas concretas
y pertinentes. Es necesario indagar acerca de las buenas practicas y necesidades
en este ambito, a fin de contribuir con datos cientificos que puedan servir de sus-
tento veraz al proceso de formulacidn e implementacidn de politicas publicas,
teniendo en cuenta las diversas realidades en las que se desarrollan las nifias,
nifios y adolescentes de nuestro pais.
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Para la realizacién de este trabajo, se contdé con la colaboracidon de lideres
y lideresas de las comunidades; mujeres, jovenes y adolescentes, quienes
participaron voluntariamente de entrevistas, circulos de didlogo y talleres.
A todas estas personas se dirige un sincero agradecimiento, desde el equipo
de investigacion y desde la CDIA.

Se espera que los resultados de la presente investigacion faciliten la compren-
sién de la diversidad cultural a través de los relatos, declaraciones y andlisis de
integrantes de las comunidades Qom y Ayoreo, contribuyendo a sensibilizar y
concienciar sobre la importancia de tenerlas en cuenta al momento de plan-
tear soluciones a las necesidades sentidas por las mismas, a través de politicas
publicas con presupuesto en todos los niveles de gobierno, que garanticen sus
derechos desde enfoques de igualdad, no discriminacién e interculturalidad.
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Introduccion
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En el aiio 2011, la CDIA realizé una primera investigacién: “Embarazo adolescente
en comunidades indigenas del Paraguay. Percepciones desde las cosmovisiones
Ayoreo, Ava Guarani, Qom y Nivaclé”, que fue publicada en el afo 2014, luego
de un proceso de socializacion y validacion con sus protagonistas. Los principales
resultados de dicho trabajo revelaron la importancia de la relacién entre cultura y
practicas de salud y de educacidn, de las cuales depende el embarazo deseado.
Si bien se percibié que la sexualidad actual de las y los adolescentes de los pueblos
que forman parte del estudio se construye en un proceso de profundos cambios
culturales, cruzado con cuestiones econémicas, sociales, politicas y ambientales,
los datos obtenidos fueron muy preliminares; significando un primer impulso en
la busqueda de generar conocimiento y mejor comprension del tema.

Para poder entender mejor estas realidades complejas, se vio pertinente retomar
las conclusiones del primer trabajo realizado por CDIA Observa, con el mismo equi-
po investigador, para generar un debate con referentes de diferentes instituciones
publicas y de sociedad civil, e indagar algunas explicaciones tedricas y conceptuales.

La presente investigacidn se inicid con la revision de estos antecedentes, definiendo
la importancia de producir conocimientos sobre la adolescencia indigena e incluso
juventud indigena, que son los grupos sociales con mas afectaciones por los cam-
bios socioculturales que se vienen dando en los ultimos afios en dichos pueblos.

Desde la perspectiva tedrica, Raul Fornet-Betancourt explica que la cultura sirve de
punto de apoyo en los procesos de identificacién y practicas culturales. Este punto
de apoyo permite la construccion de contactos con otras culturas. Pero afirma que
una cultura puede sufrir “desobediencia” de parte de grupos pertenecientes a la
misma. Esta desobediencia muchas veces es la forma de actuar de las personas mas
jévenes frente a nuevas propuestas, lo que produce la transformacion de las cultu-
ras. Es necesario poder captar esta pluralidad de realidades y narrativas dentro de
una misma cultura.

De esta forma, la investigacidn se centra en las entrevistas a diversas per-
sonas, de distintas edades, géneros, vivencias individuales y colectivas. Es
un ejercicio minucioso que intenta, desde la distancia cultural del equipo
de investigacidn, captar temas poco conversados, para entender sentidos
y expectativas. En el texto completo de la investigacion aparecen silencios,
contradicciones e ideas sin concluir, a veces extrafias para un observador
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externo. La intencién es presentarlas sin muchas interpretaciones, dejando
las palabras fluir, dando a cada persona que lea la posibilidad de construir su
propio razonamiento o criterio.

Las personas entrevistadas nos abrieron las puertas de su historia, de acuerdo
al lazo de confianza que se fue construyendo con el equipo de investigacion.
A pesar de los esfuerzos, un lider dijo al final: “con todo esto saben un 40% de
nuestras realidades”. Existe un largo trecho para fortalecer esta confianza, que
permita un didlogo respetuoso y asertivo, especialmente de parte de las personas
tomadoras de decisiones, a fin de construir politicas publicas mas pertinentes.

Las abuelas Qom y Ayoreo han relatado como era el inicio del mundo para sus
pueblos, cuales eran las formas tradicionales de educar, vivir y cuidar, pero tam-
bién cdmo éstas se fueron transformando con la pérdida de sus territorios. Hoy;,
los modos tradicionales de mantener una familia y conseguir alimentos casi des-
aparecieron y las practicas de formacién e iniciacion de las personas jévenes
fueron perdiendo su fuerza y sentido. La educacidn institucional es de poca per-
tinencia aun y no trata temas importantes como la salud y sexualidad, tampoco
hay fuentes de trabajo y los que se consiguen no son dignos. Las personas jévenes
indigenas quedan practicamente a su suerte al interior de las comunidades.

Tradicionalmente, las familias indigenas tenian pocas hijas e hijos y los embarazos
eran deseados. Hoy dia, sin el respaldo de las practicas tradicionales, las madres
son cada vez mas jovenes, las parejas (sin las hay) estdn menos preparadas y las
condiciones de cuidado mas precarias.

Los lideres y las lideresas de las comunidades indigenas han observado este
trabajo de investigacién como una oportunidad para reflexionar con sus comu-
nidades, para hablar con las y los adolescentes y jévenes, para capacitar a las 'y
los docentes y para dialogar con las instituciones publicas.

A continuacion, se presenta el marco de los antecedentes, el sustento tedrico, el
disefio metodoldgico y, finalmente, una sintesis de los resultados de la investiga-
cion y de las conclusiones institucionales de parte de CDIA Observa.

Una aproximacién a la educacion sexual y reproductiva de la nifiez y
adolescencia de los pueblos indigenas Qom y Ayoreo en Paraguay






I. Antecedentes

En esta primera parte de la investigacion se
revisaran dos trabajos anteriores realizados
en contextos similares y se presentaran las
conclusiones de un taller de socializacion
desarrollado con referentes institucionales en
politicas para los Pueblos Indigenas.
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1.1. “Embarazo adolescente en
Comunidades Indigenas en
Paraguay”, CDIA (2014)*
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Esta nueva investigacion se inscribe en la continuacién de un primer estudio
exploratorio: “Embarazo adolescente en Comunidades Indigenas del Paraguay.
Percepciones desde las cosmovisiones Ayoreo, Ava Guarani, Qom y Nivaclé”,
realizado por la CDIA en el aiio 2014. En las conclusiones de este primer trabajo,
encontramos la importancia de realizar investigaciones sobre esta problema-
tica en la adolescencia indigena. Si bien sabemos que los pueblos indigenas
se encuentran al pie de la pirdmide de los grupos desfavorecidos en el pais,
la adolescencia y la juventud indigena constituyen generaciones no muy bien
observadas como tales, sino como partes de un todo.

Por este motivo, la adolescencia y la juventud indigena constituyen actualmente
generaciones que necesitan ser escuchadas y apoyadas en sus diferentes contextos,
desde las politicas publicas y sin mucha demora desde las instituciones del Estado
encargadas de trabajar en forma directa o indirecta con los pueblos indigenas y con
este sector etario.

En este marco, la primera investigacién tenia como objetivo ayudar a visualizar
una parte de la problematica adolescente indigena actual, en cuanto a la salud
sexual y reproductiva. Para entender la problematica fue necesario explorar las
diferentes formas en que las culturas conciben la sexualidad y la formacidn de los
y las adolescentes y jovenes, desde lo cultural y lo coyuntural.

El enfoque metodoldgico de la investigacidn se sustentaba en el protagonismo de
las y los miembros de cada comunidad indigena, con un cardcter intercultural que
busca la construccién de una metodologia capaz de entender y poner en didlogo
culturas diversas. En este afan se incorporaron al equipo investigadores indigenas
en el trabajo de campo.

! Publicacion disponible en: https://drive.google.com/file/d/0B7vwBcAvb-cpaWIkTUNuZ1dMSGc/view
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Principales resultados encontrados:

¢ Todas las culturas estudiadas -Ayoreo, Ava Guarani, Qom y Nivaclé- tienen
pautas culturales ancestrales propias para el tiempo de embarazo que
aun persisten en la actualidad y forman parte de la educacién comunitaria
y familiar, especialmente en lo que se refiere a la formacién de las nifias.

e Eltiempo del embarazo debe ser respetado y vivido segiin esas normas
culturales. Cuando ocurre a destiempo, esto significa un gran sacrificio
por parte de la familia extensa y, en la mayoria de los casos encontra-
dos, son las abuelas las que asumen la responsabilidad de la crianza,
aun de las hijas, como de los nietos o nietas.

¢ Dependiendo de la comunidad, la responsabilidad paterna varia en gran
medida, si el embarazo ocurre en la adolescencia. Algunas comunidades
gue mantienen mucha cohesion logran que los jovenes se comprometan
y formen una familia, otras no.

e Las cuatro culturas estudiadas conocian métodos anticonceptivos.
Algunos grupos no conocian las hierbas anticonceptivas. Estos mé-
todos para evitar la concepcidon generalmente no son conocidos por
los y las adolescentes hoy en dia, y las comunidades, sobre todo las
madres y las adolescentes que las integran, reclaman una educacion
sexual y reproductiva acorde a los tiempos actuales y el acceso a
métodos anticonceptivos de la medicina occidental.

Si bien existen centros de salud en todas las comunidades estudiadas, estos
no cumplen con las expectativas comunitarias en materia de salud sexual y
reproductiva, ya que hay mucho tabu de por medio.

Podriamos seguir citando hallazgos y también recomendaciones, pero el hallazgo
mas importante ha sido el de poder visualizar que las comunidades indigenas y los
y las adolescentes indigenas deben ser considerados como sujetos con los cuales
se debe trabajar teniendo en cuenta sus particularidades culturales, lo que implica
conocer en profundidad qué piensan, cémo viven, en qué creen y cuales son sus
aspiraciones, para asi poder plantear politicas publicas que puedan ser efectivas y
logren el propésito inicial.
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1.2. “Inclusion social a
traveés de la Educacion:
Olimpiadas de Matemadtica
en comunidades indigenas |
del Paraguay”, OMAPA /
CONACYT (2014)>.
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Esta investigacion nos ayuda a entender los cambios culturales al nivel de las y
los jévenes indigenas y el desafio de implementar politicas publicas pertinentes.

Fue el resultado de una experiencia de estudiantes y docentes de siete colegios
de Educacién Indigena, que han participado en la Olimpiada de Matematica en el
ano 2013, en Paraguay, impulsada por la Organizacién Multidisciplinaria de Apo-
yo a Profesores y Alumnos (OMAPA), conjuntamente con la Direccidon General de
Educacion Escolar Indigena (DGEEI) del Ministerio de Educacion y Ciencias (MEC).
Su objetivo principal consistié en sistematizar laimplementacion piloto de la Olim-
piada Nacional Juvenil de Matematica en comunidades indigenas del Paraguay, asi
como identificar y analizar las necesidades de adaptacion de la estrategia, para ser
implementada en el marco del programa de Educacion Indigena. Esta experiencia
se llevé a cabo teniendo como horizonte la inclusién de alumnos de comunidades
indigenas en los programas de educacion de matematicas de Paraguay.

Tuvo cardcter innovador en tres aspectos: la eleccién del método de investiga-
cién intercultural, de investigacidn-accion y la inclusion piloto de las instituciones
educativas de las comunidades indigenas en este proceso de mejoramiento de la
educacién en matematicas.

Como resultados de este trabajo se identificaron diferentes tipos de factores
gue inciden sobre la implementacidén de una propuesta de una Olimpiada
de Matemadtica con los Pueblos Indigenas: factores culturales, socio-econé-
micos, socio-pedagdgicos, individuales, organizacionales, institucionales y
comunitarios.

2 Publicacién disponible en: http://www.omapa.org/images/descargas/informe educacion in-
digena web.pdf
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Dentro de los factores culturales, es clave el tema de las lenguas. Los estudiantes
indigenas son plurilinglies, las aulas son pluriétnicas, lo que representa una
riqueza, pero también una dificultad en los procesos de ensefianza-aprendizaje
cuando no se ensefia en la lengua materna. El manejo de las lenguas incide en
la comprension de los problemas matematicos.

En cuanto a los factores socio-econdmicos, muchas familias y comunidades
indigenas viven en condiciones precarias y en situaciones de sobrevivencia.
Estos factores inciden sobre el desempefio escolar: sélo unos pocos llegan
al tercer ciclo de la Educacién Escolar Basica y menos todavia a la Educacion
Media. En el proceso de las olimpiadas de OMAPA, los estudiantes indigenas
sintieron que no podian competir en igualdad de oportunidades con otros
pares porque no tenian la misma preparacién ni los mismos recursos.

En cuanto a los factores socio-pedagdgicos, los estudiantes indigenas no llegan
al tercer ciclo con una buena preparacién o una buena base en matematica y
comunicacion.

En cuanto a los factores individuales, se identificd que el proceso de apren-
dizaje y de participacion en las olimpiadas de OMAPA depende también de
la motivacién y del deseo de superarse de cada estudiante. Cada nifia, nifo y
adolescente tiene su personalidad y potencialidades, pero depende ademas
de la motivacidn que le den sus docentes, sus familias, sus compafneras y com-
pafieros, etc. Poder trabajar en forma autodidacta (auténoma) es un aspecto
importante para lograr la meta en la olimpiada.

En cuanto a los factores organizacionales, se identificd que: 1) las reglas no pue-
den negociarse con documentos, sélo vivenciandolas los participantes las integran
y comprenden; 2) la negociacién e interpretacion de las reglas necesitan tiempo y
didlogo; 3) en la cultura indigena, |la palabra es mas importante que los documentos;
cambiar el proceso organizativo generd problemas para los directores de las insti-
tuciones que tuvieron que asumir el cambio frente a su comunidad.

Respecto a los factores institucionales, el desarrollo de la propuesta implicé un
trabajo interinstitucional a nivel local (entre instituciones escolares) y al nivel
central (entre OMAPA y la DGEEI). Ha sido crucial la definicidon de consensos, el
intercambio de ideas y metodologias, y la construccién de criterios comunes.
El trabajo entre colegios indigenas ha implicado también un factor institucional
importante.

En cuanto a los factores comunitarios, se identificd que, en el trabajo con los
Pueblos Indigenas, la comunidad toma un papel central. Es necesario explicar
y consultar los proyectos, contar con el acuerdo y el apoyo de los lideres y
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lideresas. La comunidad es también una fortaleza que permitié suplir en parte
la falta de recursos. En algunos casos, la comunidad organizaba los talleres de
refuerzo para las y los estudiantes, etc. Las y los docentes indigenas ven a sus
alumnos como un grupo, no sélo como individualidad, es el grupo que logra
cosas importantes, es el grupo el que apoyaba a los que se fueron a la prueba
departamental y a la nacional.

El proceso ha generado nuevos aprendizajes y propone escenarios futuros acor-
des a la propuesta de la educacion escolar indigena, que estd actualmente en
construccion. Ha arrojado analisis sobre la pedagogia utilizada en el aula, los
modos de ensefianza y aprendizaje que ocurren en las instituciones indigenas,
sobre el concepto de adolescencia indigena, las inquietudes, necesidades, moti-
vaciones de los y las participantes y las dindmicas de participacién propias de las
comunidades. Todos estos conocimientos son importantes para tener en cuenta
en la construccion de los diferentes curriculos de educacién de los pueblos.
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1.3. Resultados de la socializacion de la
primera investigacion sobre embarazo
precoz en comunidades indigenas
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Se realizé una mesa de didlogo con referentes de diferentes instituciones publicas
para socializar los resultados de las investigaciones e identificar temas de interés
para la nueva investigacién.

Los principales temas abordados:

Concepto de adolescencia desde la mirada de los pueblos indigenas

“Nosotros, por ejemplo, como Ava Guarani decimos nuestra etapa de vida es
nifiez y adulto, mitd ha tuja o mitd ha guaigui, no hay una etapa de adolescencia
y juventud”. (Referente Ava Guarani, STP)

“La adolescencia parece que es algo que no te dice nada, la adolescencia es sola-
mente ser feliz, paz, divertirte, no pensar las cosas, dormir y no despertar a hora,
dormir y no tener ningtin compromiso, solo eso tiene en su cabeza. Sin embargo,
algunos ya tienen familia y cambia totalmente: tengo que trabajar, tengo lavar,
tengo que irme al mercado, o sea, un cuantio de responsabilidades, ahi cambia
totalmente”. (Referente Qom, CONAMURI)

Conformacion de la pareja desde diferentes culturas

“Anteriormente, segtin me cuentan mis abuelos, habia matrimonios de adolescentes
de juventud: era normal en armonia, pero por ahora ya se estd haciendo con maldad,
dentro de las comunidades mismas. Esa cultura que habia, ahora los hombres apro-
vechan para abusar, no sé si abusar es mucho, pero si hay casos y muchos casos de
abuso. Aprovechan y dicen ‘pea voi la fiande cultura’; los hombres mayores se casan
con nifias Ava Guarani”, (Referente Ava Guarani, STP)

“Hay casos, del pueblo Mbya Guarani por ejemplo, las mujeres adultas se casan
con adolescentes hombres”. (Referente Ava Guarani, STP)

“Los lideres anteriormente tenian tres a cuatro mujeres para que vayan procreando
varios hijos y los Ayoreo que hacen todavia ahora”. (Referente Conamuri)
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“Y yo como veo es que, la mayoria de los caciques Mbya Guarani tienen esposas
que son menores de edad; por qué eso, serd porque se instald eso y ellos dicen que
es su cultura, tal vez le dé la razdn porque es su cultura”. (Joven de Cerro Poty)

“Entonces los Mbya Guarani también tienen ese punto, las adultas mayores pueden
llevar jovencitos porque los lideres permiten, porque asi luego se formé esa cultura”.
(Joven de Cerro Poty, SNNA)

Estrategias de las mujeres indigenas/instituciones que trabajan con PI

para el planteamiento de soluciones en las comunidades

“Por ejemplo, nosotros cuando empezamos a trabajar nuestra estrategia era hacer
todas las reuniones con participacion de los lideres. Asi empezamos para que ellos
sepan que nosotros estabamos al lado de ellos, eso se logro. Después entramos
en las comunidades, hasta hoy estamos en las comunidades y le hacemos parte
a los lideres, cualquier reunion’i le invitamos a esos lideres con mds resistencia,
a ellos le invitdbamos, aunque se enojen, aunque nos reten en las reuniones, alli
estdn ellos. Entonces es una estrategia muy positiva, porque hoy en dia ellos ya
reclaman la presencia de las mujeres en las reuniones en su comunidad. Fue un
proceso muy fuerte y largo, pero se logré. Nosotros, por ejemplo, en una asamblea
muy importante que se hace cada tres afios, nosotros empezamos a hablar. Fue
una lucha fuerte en una asamblea para poder crear una organizacion de mujeres
guarani, y ahi empezamos. Hasta hoy hay resistencia, tenemos ya la fuerza y ellos
consistieron y eso es lo que hay que hacer para ganarle a los hombres, ahi estan.
Ahora, por ejemplo, tenemos acompainamiento de ellos, en cualquier parte ellos
estdn. Por eso hay que ir despacio, primero es esta fase y después entrar en temas
mds complicados, el tema de la compafiera que preguntd sobre las formas de ser
de los Pueblos Indigenas, ahora, por el sistema nuevo, ya no puede ser como antes,
ya no tiene que ser”. (Referente Ava Guarani STP)

“Por eso ahora hay mucha hambre a raiz de eso, por eso las organizaciones de mu-

jeres se han levantado, porque los hombres no se van a levantar por eso. Ahora las
mujeres en las comunidades luchan por sus hijos e hijas, para que puedan crecer,
luchar, estudiar y enfrentar la vida”. (Referente Ava Guarani STP)

“Entonces, después pensamos, hablamos con una organizacion donde hablamos
con muchos lideres y ellos dijeron que esa luego era su cultura. Siempre procura-
mos, hablamos, hablamos, primero no hablamos de abuso, porque asi nadie nos
iba a escuchar... en muchas comunidades Mbya Guarani pasa eso... Para mi esto
estd bien, se tiene que hablar, incluso en las radios comunitarias hay que instalar,
la idea podria ser instalar el tema de derechos en cinco radios comunitarias, cinco
comunidades y asi que se haga la investigacion y que se instale en las comuni-
dades. Yo voy a instalar en mi comunidad, yo tengo el elemento y voy a hablar
en la radio comunitaria y asi podremos llegar a las 400 comunidades, como me
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ensefio mi papd: de una mazorca de maiz podemos sacar diez plantas, y asi se
reproducen. Entiendo que ahora solo trabajaron con cuatro comunidades, ahora
se puede llegar a ocho”. (Joven de Cerro Poty, Ava Guarani)

La comunicacion intergeneracional

“Yo no creo que sea porque los padres no le cuentan, claro que le cuentan (...) Lo
que veo es, si un extrafio puede aconsejar al joven, que no sea la mamd, ahi le va
a escuchar, eso lo que yo capté, porque yo hago también talleres, porque yo ya
vivi la experiencia con jévenes que no le escuchan a su mamd, no le escuchan a su
papdy a mi me quieren escuchar, y mis hijos le quieren escuchar a otra persona”.
(Referente Qom, CONAMURI)

Diferencia entre la politica indigena y la politica de los otros

“La politica indigena es muy diferente, porque la politica indigena se basa en una
historia, es una politica que se lleva desde hace afios. La politica publica se escucha
a través de la lectura, en cambio la politica indigena se basa en la cosmovision, en
la historia de vida, es una cultura bien diferente a la del blanco, nadie anota, nadie
lee pero tiene trascendencia. Entonces, para hablar sobre embarazo adolescente
indigena, entonces una palabra dice una cosa, pero si ves mds hacia al fondo, ves
muchisimas mds cosas”. (Referente Qom, CONAMURI)

Desproteccion, impunidad del Estado hacia lo que ocurre en las
comunidades

“Ahi hay mucho silencio, ahora, por ejemplo, en los lugares donde hay mds formacion
en derechos, ellos directamente se van afuera para denunciar, ya sobrepasa sobre la
autoridad, su lider, por ejemplo, porque es muy grave y se va afuera a denunciar. Pero
hasta hoy hay muchos casos que se quedan dentro de la comunidad y siguen, eso
nomds queria compartir, una preocupacion”. (Referente Ava Guarani, STP)

Conciencia indigena de sus propios conocimientos

“Algo muy lindo que escuché en estos dias, de mujeres indigenas, es que ellas
no solo quieren aprender mds sobre los métodos anticonceptivos tradicionales,
sino quieren aprender a rescatar esos conocimientos. Las mujeres de mds de 30
ya estdn tomando conciencia de lo que implica la pérdida de sus saberes y quie-
ren recuperarlos, sistematizarlos e inclusive aprender de mujeres sabias de otros
pueblos”. (Referente paraguaya, DGEEI)
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Atencion a la salud como problema nacional

“Parece que todo esta muy centralizado en Asuncidn, por ejemplo, el Hospital
Regional de Boquerdn se tiene que hacer cargo de toda su zona, pero vemos que
no pasa. También tenemos problema con la gente de Canindeyt y de San Pedro,
porque son personas que nunca quieren alzar el teléfono para buscar lugar para
el paciente donde corresponde, por falta de voluntad y de predisposicion que hay
para trabajar”. (Referente Angaité, Hospital Indigena de Limpio)

Salud de los implicados

“Otra cosa también con el embarazo adolescente, de repente los nifios nacen con
malformaciones congénitas, hay embarazos muy jovenes. También estd la vida
de las nifias y del feto”. (Referente Angaité, Hospital Indigena de Limpio)

“Otro caso, de Maskalawaya, una chica de 14 y su pareja de 15, ellos estaban
casados ya (...) y ese lo que te digo que tenia hidrocefalia, era un nifio con
problemas, y los jovenes no estaban preparados, ni el cuerpo de ellos estaba
preparado”. (Referente Angaité, Hospital Indigena de Limpio)

Interés del MEC. Metodologia de abordaje del tema en las comunidades.

“En este punto seria bueno investigar como abordar este tema desde la escue-
la. Bien sabemos que necesitamos la consulta en las comunidades, no podemos
como MEC incluirlo directamente (...) No es solo el tema de la reproduccion
sexual, sino estd el tema de las enfermedades de transmision sexual que estad
muy visualizado en las comunidades; atun no quieren aceptar, contar, pero si
sabemos que estd pasando, es muy grave y muy doloroso. Eso, conjuntamente
todos los que trabajamos con los Pueblos Indigenas y las comunidades, tenemos
que hacer juntos”. (Referente paraguaya, DGEEI)

“Nosotros como Nivel Medio podemos plantear este tema dentro de la malla
curricular. También con la directora de bdsicas vamos a hablar, este es un tema
que hay que tratar. El otro punto de las consultas, ese es un tema que hay que
hacer, que hay que instalar, no podemos tampoco dejar de hacer”, (Referente,
DGEEI, Ava Guarani)
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Reunién Comunitaria. Ngalec Qom. Pueblo Qom.

El analisis evidencid la necesidad de profundizar en los siguientes temas:

¢ Juventud indigena (expectativas, visiéon del mundo en relacidn a su cultura
y en relacidn a la cultura paraguaya, vision de la pareja-familia, vision de la
sexualidad, practicas sociales).

* Buscar la participacién de los actores clave, de las autoridades. Trabajar
con los espacios de participacion.

¢ Incidir sobre la respuesta del Estado a estas realidades a través del disefio
y de gestidn de politicas sociales interculturales

Al nivel epistemoldgico, este tipo de investigacidn plantea diferentes desafios que
atraviesan las ciencias sociales actuales: Saberes multiples, Filosofia intercultural,
Relacion saberes-ciencias.

Al nivel metodoldgico, es necesario profundizar los temas de investigacién inter-
cultural y de las relaciones investigativas “investigador-objeto de estudio”.
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II. Revision bibliografica

A partir de la revision de antecedentes para la
presente investigacion, se inicid el trabajo de
revision bibliografica.
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2.1. Una nueva relacion metodologica con
la politca
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Segun Schrarmm (2007), el pensamiento de Raul Fornet-Betancourt se construye
sobre laidea de que el modelo de ciencia europeo-occidental monoculturalmen-
te construido y estrechamente delimitado en una sola disciplina, esta en crisis.
Para enfrentar esta crisis es necesario reconocer la diversidad cultural existente
en América Latina. Es necesario reconocer la necesidad de una mayor autocon-
ciencia y autovaloracidn de voces excluidas de los discursos hegemdnicos —como
es el caso de los movimientos indigenas, afro-latinoamericanos y feministas—y su
influencia en la composiciéon del pensamiento latinoamericano.

Segun este autor, la cultura es una construccidn social e histérica, en proce-
so con valores o tradiciones expuestas a la posibilidad de ser cuestionados
o rechazados. La cultura de origen funciona como un punto de apoyo para
los procesos de identificaciones individuales o colectivas. Pero sus limites son
por ende borrosos y llevan espacios fronterizos que siempre posibilitan una
“desobediencia cultural” y el desarrollo de la biografia personal. La “desobe-
diencia cultural” produce la transformacién de las culturas por procesos de
interaccién y construccién de puentes con otras culturas. Estos procesos de
interaccion con otras culturas y saberes perfilan una filosofia a partir de la
alteridad, que requiere otros modos de pensar y de articulacién.

En vez de construir el conocimiento desde la tradicion cultural de Occidente, con
una racionalidad especifica, la filosofia intercultural parte de un didlogo entre las
diferentes narraciones sobre el saber y el ser humano.

“El otro, en este caso el indigena o el afroamericano, deja de ser percibido
como lo ‘interpretable’, porque irrumpe como ‘intérprete’; como sujeto que me
ofrece una perspectiva desde la que yo me puedo interpretar y ver. Tenemos,
por consiguiente, que aprender a tratar de otra manera los textos y tradiciones
de los mundos indigenas y afroamericanos; aprender a verlos como palabra
que comunica una perspectiva que nos ‘localiza’, remitiéndonos hacia nuestros
propios limites; pero ofreciéndonos con ello al mismo tiempo la fecunda posibi-
lidad de re-perspectivizar nuestra perspectiva inicial y entrar de este modo en
el proceso de universalizacion, que se inicia justamente en ese momento de la
transculturacion”. (Fornet-Betancourt, 1994, p50).

De esta forma, Fornet-Betancourt (2006) propone aprender a ver a “los de
abajo” desde sus proyectos y acciones, desde su emergencia histérica como

Una aproximacion a la educacion sexual y reproductiva de la nifiez y
28 adolescencia de los pueblos indigenas Qom y Ayoreo en Paraguay



fuerza moral insurgente. Para eso es necesario construir una nueva relacién
con la politica y metodoldgica. “Descubrir”, en efecto, que la politica no es una
dimensiéon que esta fuera de su quehacer propio o con la que se relaciona a
través de otras mediaciones sociales, sino que es una dimensién a la que se
abre desde si misma o, mejor dicho, que se abre desde su mismo compromi-
so por la exigencia de realizacién histérica, que implica ineludiblemente su
apuesta ética. Esta resignificacion implica un protagonismo desde los sujetos afec-
tados de la politica, con la posibilidad de participar en igualdad de condiciones.

Entonces, es necesario promover una cultura de conocimientos contextuales
gue reflejan la insercidén en las experiencias concretas que hace la gente en sus
respectivos proyectos de vivir con dignidad. Una cultura de las “razones” en
didlogo. Son alternativas que rompen el mondlogo de la cultura dominante.

Para hacer frente a esta cultura dominante, es necesario fomentar la critica de las
instituciones que regulan actualmente el intercambio cientifico y cultural, politico
y social, econdmico y comercial.

Estamos frente a nuevas exigencias histéricas que reclaman una filosofia nueva
que acompafie la bisqueda humana de un mundo nuevo y que nazca como
parte integrante de ese otro mundo alternativo.

La interculturalidad propone caminar hacia una universalidad que comunica y
protege. Es una propuesta tedrica y practica que nace de las exigencias que nos
plantea la conciencia de la diversidad cultural que caracteriza el mundo de hoy.
Quien investiga trabajando desde la interculturalidad pasa por un proceso de
cambio de perspectiva:

“El intérprete del mundo, el duefio del verbo, se ve de repente expuesto a otras
interpretaciones y escuchando palabras que no son un eco ni una imitacion de su
verbo pretendidamente fundante de todos los nombres del mundo sino que, por
el contrario, cuentan su propia memoria y articulan su propia vision del mundo”.
(Fornet Betancourt, 2006, p30).

En otros trabajos, Fornet-Betancourt (1999) denuncia el desarrollo cientifico
moderno como un proceso de empobrecimiento de la memoria cognitiva de la
humanidad. En nombre de esa ciencia se descalifican todas las tradiciones de
los saberes contextuales y de las tecnologias vernaculas.

“Debemos tomar conciencia de la violencia epistemoldgica que es inherente a la
expansion de la tecnologia moderna y comprender que los limites de la sociedad
tecnoldgica tienen que ver en gran medida con esa violencia epistemoldgica que
genera... se trata de restablecer el equilibrio epistemoldgico poniendo la tecnologia
moderna en su lugar”. (Fornet-Betancourt, 1999).
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2.2. Las epistomologias del Sur segin

Boaventura de Sousa
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La busqueda de una nueva epistemologia. Boaventura de Sousa (2006) se ve
también como la repuesta critica al paradigma del positivismo:

“El paradigma en cuestion del cual el positivismo fue su mejor expresion estuvo
basado en las siguientes ideas fundamentales: la distincion entre sujeto y objeto
y entre naturaleza y sociedad o cultura; la reduccion de la complejidad del mun-
do a simples leyes, susceptibles de ser formuladas matemdticamente; una con-
cepcion de la realidad dominada por un mecanismo determinista y de la verdad
como representacion transparente de la realidad; una distincion estricta entre
conocimiento cientifico considerado el tnico riguroso y vdlido—y otras formas de
conocimientos, tales como el del sentido comun o el de las humanidades”. (p.35)

De esta forma, el trabajo a realizar se presenta como una doble ruptura episte-
moldgica:

“La superacion de la dicotomia naturaleza/sociedad, en la complejidad de
la relacion sujeto/objeto, en la concepcidén constructivista de la verdad, en la
aproximacion de las ciencias naturales a las ciencias sociales y de estas a los
estudios de las humanidades, en una nueva relacion entre ciencia y ética au-
sente en la sustitucion de la aplicacion técnica de la ciencia por una aplicacion
edificante de la ciencia y finalmente, en una nueva articulacién mds equilibrada
entre conocimiento cientifico y otras formas de conocimiento”. (Boaventura de
Sousa, 2006, p36.)

La busqueda de un nuevo paradigma en la obra de Boaventura de Sousa (2011),
tomo la forma de la construccidon de nuevas epistemologias del Sur:

“Las dos premisas de una epistemologia del Sur son las siguientes: Primero, la
comprension del mundo es mucho mds amplia que la comprensidn occidental del
mundo. Esto significa, en paralelo, que la transformacion progresista del mundo
puede ocurrir por caminos no previstos por el pensamiento occidental, incluso
por el pensamiento critico occidental (sin excluir el marxismo). Seqgundo, la diver-
sidad del mundo es infinita, una diversidad que incluye modos muy distintos de
ser, pensar y sentir, de concebir el tiempo, la relacion entre seres humanos y entre
humanos y no humanos, de mirar el pasado y el futuro, de organizar colectiva-
mente la vida, la produccion de bienes y servicios y el ocio. Esta inmensidad de
alternativas de vida, de convivencia y de interaccion con el mundo queda en gran
medida desperdiciada porque las teorias y conceptos desarrollados en el Norte
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global y en uso en todo el mundo académico, no identifican tales alternativas y,
cuando lo hacen, no las valoran en cuanto contribuciones vdlidas para construir
una sociedad mejor. Por eso, en mi opinidn, no necesitamos alternativas, sino un
pensamiento alternativo de alternativas”. (p.35)

Las dos ideas centrales de la epistemologia del Sur, son la ecologia de saberes y
la traduccidn intercultural.

Estos nuevos paradigmas y trabajos hermenéuticos nos obligan a prensar marcos
conceptuales y metodoldgicos nuevos:

“No es fdcil analizar procesos sociales, politicos y culturales nuevos o innovadores.
Existe un riesgo real de someterlos a marcos conceptuales y analiticos viejos que son
incapaces de captar su novedad y por ello propensos a desvalorizar, ignorar o demo-
nizarlos (...) Esta dificultad podria tal vez ser mayor: la apuesta exitosa en la novedad
no implica la sustentabilidad de la novedad exitosa. En otras palabras, un inequivoco
proceso nuevo o novel podria fracasar precisamente por ser nuevo... De nuevo aqui la
posible naturaleza dual de la novedad regresa. El conservadurismo serd confrontado
en dos modos contrastivos: bien porque lo nuevo no tiene precedente en el pasado,
bien porque lo nuevo recurre a un pasado demasiado antiguo para pertenecer a la
concepcion conservadora del pasado (...) Existe aun una tercera dificultad. Lo nuevo o
novel solo puede ser analizado en sus propios términos mientras ocurre. Una vez que
la incidencia concluye el momento y la naturaleza de la conclusion suelen ser muy
polémicos -deja de ser nuevo”. (Boaventura de Sousa, 2011, p.20-21)

Esta construccion epistemolégica se concretiza alrededor de dos propuestas
socioldgicas, la sociologia de las ausencias y la sociologia de las emergencias.
Segun Boaventura de Sousa, nuestras metodologias de investigacion son extracti-
vistas, porque extraemos datos y conocimientos sin restituirlos cuando hacemos
trabajos empiricos.

Nuestro conocimiento es un saber sobre el otro, debemos pasar de un conoci-
miento “sobre” a un conocimiento “con” el otro, del objeto del estudio al sujeto
de estudio, sujeto suficientemente fuerte para luchar contra la opresién. Debe-
mos imaginar metodologias colaborativas.

Es necesario cambiar de mirada, ver profundamente. No es un ver normal,
estamos acostumbrados a ver sin ser visto, a ver lo visible, debemos aprender
a ver lo invisible... lo que vemos cuando miramos, no es lo mismo que ver
cuando estamos siendo mirados. Estamos acostumbrados a oir, no a escuchar;
y, aun menos, a escuchar profundamente. Lo inaudible exige un tiempo distinto,
una confianza que muchas veces no tenemos la posibilidad de construir.

Entonces, necesitamos de metodologias colaborativas: las conversas del mundo...
crear conocimientos mas horizontales, crear confianza. Las metodologias deben
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ser creativas, innovar, ir mas alla de las investigaciones, incluir acciones partici-
pativas y descubrir la importancia de las emociones, de los saberes calientes,
calentar la razon... correr riesgos. La metodologia no es una receta.

Esta construccion epistemoldgica se concretiza alrededor de dos propuestas
socioldgicas, la sociologia de las ausencias y la sociologia de las emergencias. La
sociologia de las ausencias tiene como objetivo mostrar lo que no existe. Se trata
de transformar objetos imposibles en objetos posibles, objetos ausentes en
objetos presentes. Seglin Boaventura de Sousa, son cinco los modos de produccién
de ausencia o no-existencia: el ignorante, el retrasado, el inferior, el local o par-
ticular y el improductivo o estéril. La sociologia de las emergencias busca, frente
a la presion de las incertidumbres, construir un futuro de posibilidades plurales y
concretas, simultdneamente utdpicas y realistas. Consiste en la investigacion de
las alternativas que caben en el horizonte de las posibilidades concretas.

2.3. Los supuestos estructurales

segun Silvia Rivera
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Para Silvia Rivera (2013), sociéloga indigena, es fundamental explorar las bases
epistemolégicas para pensar en alternativas y ampliar la vision estrecha de las
ciencias occidentales.

“El modo de produccidn capitalista, la expansion colonial y el afianzamiento del
Estado (...) se entrelazan entonces con un orden lingiiistico conceptual destinado,
entre otras cosas, a imponer una forma particular de legitimidad habilitante de
nuevas intervenciones”. (Silvia Rivera, 2013)

Cuando se acepta reducir las Ciencias Sociales al lenguaje de la ciencia como
registro directo de hechos y en funcidn a los formalismos de su estructura logica,
se cae en una colonizacion de saberes del hombre tomados como universales. “Uni-
verso o lengua Unica, que se transmuta en método también Unico y en objetivos
idénticos a la hora de dar forma al campo de las ciencias llamadas sociales”.

Para Rivera es necesario romper con algunos supuestos estructurales de la tradicién
moderna como: 1) La autonomia del sujeto del pensamiento y del lenguaje. 2) La
relacidn lenguaje-mundo en términos de correspondencia. 3) La verdad como cate-
goria reductible a términos sintacticos y/o semanticos. 4) La aplicacion como bajada
controlada de la teoria a la praxis, entre otros.

Una aproximacion a la educacion sexual y reproductiva de la nifiez y
adolescencia de los pueblos indigenas Qom y Ayoreo en Paraguay



“Repensar las ciencias sociales implica necesariamente revisar la ciencia en su
conjunto. Cuando la tarea se realiza desde el lugar afirmativo de la ‘alternativa’,
entonces la axiologia, el lenguaje y la politica emergen como aquellos horizontes
que iluminan una tarea critica y transformadora”, (Silvia Rivera, 2013)

Pensar lo indio, dice Silvia Rivera (2016), consiste en una episteme que implica
varias cosas claves:

“Una es reconocer que los sujetos no humanos, montafas, rios, animales, son en-
tidades con las que dialogas. Todo lo hermoso que es entender la relacion del tra-
bajo agricola con la relacién metabdlica, césmica con la tierra”. Lo segundo es el
didlogo con los muertos: “Viven, hablan y orientan a los vivos, y permiten iden-
tificar los limites éticos que no puedes rebasar”. Lo tercero es: “Crear, vivir, tramar
comunidad, es la reproduccion de la vida, implica una ética del cuidado por parte
de hombres y mujeres. Otro tipo de relacion hombre-mujer que también permita
superar las brechas y jerarquias entre el trabajo humano y el intelectual, porque
lo que haces con las manos es parte del metabolismo con el cosmos, porque
participas en el ciclo de reproduccion de la vida.” Estas cosas son fundamentos
del pensamiento andino. “El cuarto elemento de la episteme es acercarse a la
lengua. Pues también hay desafiliacion lingiiistica. Se empobrecen los recursos de
la creatividad intelectual que ofrece el aporte indio para una nueva sociabilidad,
una nueva forma de hacer politica, otra relacion con el mundo y la vida”.

2.4. La metodologia critica para entender
el proceso de colonizacion.
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Meneses (2016) aplica las epistemologias del Sur al caso de Mozambique, pais afri-
cano. Para ella, la descolonizacion implica: “la renegociacion de las definiciones del
ser y de sus sentidos, combinando la democratizacion con la descolonizacién. Este
desafio cognitivo abre el mundo a otros saberes, narrativas y luchas, contados a
multiples voces”. (Meneses, 2016, p.27)

El proceso de descolonizacién:

“O Sul global, na sua imensa diversidade, assumese hoje como um vasto campo
de inovagdo econémica, social, cultural e politica, um espago de didlogo entre os
saberes locais e os saberes de natureza universal... Extraordinariamente dindmicos,
o0s processos identitdrios em Africa, como noutras regides do mundo, fixaram
povos e identidades a lugares anteriores ao projeto politico europeu, sob a forma
de ‘culturas tradicionais’”. (Meneses, 2006, p.107).
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Desconfio los saberes existentes:

“Parte fundamental do projeto colonial, o mapa —um instrumento de poder—
garantiu a ocupagdo dos espagos africanos e legitimou a produgdo de uma relagéo
imperial de saber/poder, onde o ser africano se transformou num mero objeto...
Essa posi¢do de autoridade do sujeito conhecedor produziu a fratura que divide
0 mundo em sujeitos e objetos, e nos restantes dualismos que irdo caracterizar a
leitura do mundo a partir da proposta cartesiana”. (Meneses 2016, p.29-30)

Para esta autora, en lo que respecta a una metodologia critica:

“..desenvolver de uma andlise ‘critica’ sobre a produgdo de saberes em Mogcambique
necessita de ter em atengdo a intersecdo de vdrios campos de interrogagdo: de géne-
ro, de classe, étnicos, geracionais, a intervenc¢do colonial, e como eles manifestam no
presente, tendo em conta a especificidade geopolitica”. (Meneses, 2016, p.36)

2.5. Bibliografia especifica sobre el

Contexto General de los Ayoreo
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Para completar esta revisidon bibliografica queremos hacer referencia a algunos
trabajos sobre los pueblos Ayoreo y Qom.

2.5.1. Pueblo Ayoreo

2.5.1.1. “Los Ayoreo en las colonias menonitas. Andlisis de un enclave agro-
industrial en el Chaco paraguayo”

El articulo nos brinda un panorama general del contexto del pueblo Ayoreo en el
Chaco paraguayo, nos ayuda a comprender los cambios que han atravesado
culturalmente durante estos anos a partir del contacto con la sociedad envolvente.
El mismo aborda el crecimiento econdmico que ha experimentado el Chaco para-
guayo en los ultimos afos y los dafios ecoldgicos que estd causando la produccion
extractivista en la zona. Presenta de qué modo el sistema econdmico modifico la
estructura social y provocé la migracién a la ciudad de los Ayoreo y las implicancias
para su estructura social-cultural.

La autora se enfoca en el rol que tuvieron los inmigrantes menonitas, actores clave
que convirtieron el Chaco Central en uno de los mayores enclaves agro-industriales
de laregion durante este siglo. En la primera parte de este ensayo se analiza el modo
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en que se fue formando este enclave econémico en el Chaco Central y el papel que
cumplieron los indigenas, la mano de obra indigena, en este crecimiento econdmico
de la zona, en especial los denominados “Moros”, indigenas del pueblo Ayoreo que
se incorporaron a los emprendimientos menonitas.

Explica que: “Para los indigenas ayoreo —cuyo contacto con el Estado paraguayo era,
en esa época, todavia intermitente—, el proceso de ocupacioén de la regién se carac-
terizé por instancias de violencia y desposesion. Los Ayoreo fueron introducidos a
una nueva relacién mercantilizada con la naturaleza, por influjo, en primer lugar, de
los misioneros de Nuevas Tribus y, luego, por los menonitas. En este contexto, sus
visitas a Filadelfia se prolongaron y hasta se formaron asentamientos temporarios
en la colonia desde fines de la década de 1960”.

En este contexto, durante los uUltimos afios las relaciones de los Ayoreo con la
economia regional se han dado, fundamentalmente, a través de sus relaciones
laborales con los menonitas. Introducidos a una nueva relacién mercantilizada
con los recursos naturales, en la cual los bosques pasaron a ser vistos como una
fuente incapaz de sostener el sustento diario, los Ayoreo —tal como otros pueblos
indigenas habian hecho en épocas anteriores— se vieron forzados a depender de
los menonitas para acceder a oportunidades laborales.

2.5.1.2. “Del Monte a la Ciudad: La Produccion Cultural de los Ayoreode en
los Espacios Urbanos del Chaco Central”

Este articulo proporciona elementos para comprender la causa basica de la pre-
sencia Ayoreode en las ciudades menonitas del Chaco y nos brinda elementos
para entender el modo en que la cuidad configura nuevas practicas culturales en
las personas jovenes de este pueblo. Reflexiona sobre la significancia social de
la migracidn urbana Ayoreo y para hacerlo ha utilizado el enfoque de la ecologia
politica y la geografia critica, especialmente la produccion (y destruccion) de
espacio, para examinar la historia de los asentamientos urbanos Ayoreode en
el Chaco Central.

Demuestra como la urbanidad indigena Ayoreode no puede ser entendida como
el resultado de un proceso singular y lineal, sino que se trata de un proceso
continuamente producido en tension dialéctica entre sus causas y resultados.

Argumenta que la migracion urbana nunca es solo una consecuencia, sino tam-
bién un catalizador para nuevas dinamicas sociales. También defiende que el
proceso de expansién econdmica instalé un régimen capitalista sobre la natura-
leza que impactd profundamente las relaciones sociales y espaciales en la regién
y, finalmente, influyé en la migracion Ayoreode a espacios urbanos. Ademas,
afirma que la configuracion espacial de encuentros histdricos y heterogéneos
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entre Ayoreode y menonitas ha llevado a la produccion vertical de diferencia en
espacios compartidos y conectados.

2.5.1.3. “Re-inscribiendo Etica en Cuerpos Femeninos: El Trabajo Sexual de
las Mujeres Ayoreo en el Chaco Paraguayo”

En su trabajo de tesis doctoral, Canova desmitifica la creencia de que las culturas
indigenas estan construidas de manera estatica, vinculadas a un pasado pristino
en vias de extincion, y, en esa linea, afirma que la ética de la sexualidad Ayoreo
esta construida por valores en contradiccién, que algunos han sobrevivido y otros
han sido modificados.

Explica que, si bien el intercambio de sexo por dinero de las mujeres Ayoreo en
la ciudad de Filadelfia es entendido desde nuestra perspectiva cultural como
trabajo sexual, no puede ser categorizado como tal, ya que ellas no lo entien-
den asi. Mostrando la manera en que las mujeres Ayoreo construyen su ética
sexual en las colonias menonitas, demuestra como las identidades culturales
son forjadas de manera dindmica: tanto con practicas tradicionales como con
aquellas que han sido modificadas debido a cambios histéricos que han sufrido
los pueblos indigenas.

Indica que, segun la cultura tradicional Ayoreo, las mujeres eran las que inicia-
ban el proceso de flirteo y cortejo con los hombres, y que, a cierta edad, tenian
la libertad de experimentar sexualmente, que podian tener multiples parejas
y si quedaban embarazadas, practicaban el infanticidio, ya que tener hijos sin
estar casados era un problema moral significativo. Otro aspecto que sefiala es
gue la sexualidad de ellas estaba enmarcada en un sistema de intercambio, es
decir, segun este principio, tras haber ocurrido un encuentro sexual, el hombre
regalaba bienes de valor a las mujeres, como miel o productos de la caza..

A partir de la década de 1970, continua la autora, cuando se inici6 el contacto con la
sociedad envolvente, la cristiandad y la economia de mercado marcaron profunday
violentamente la vida de las mujeres Ayoreo, pero la ética tradicional de la sexuali-
dad de los Ayoreo no fue totalmente erradicada. Esta paso a construirse en tensién
con los valores cristianos, por un lado, y con los valores de la economia de mercado,
por otro lado. Por ejemplo, menciona, el infanticidio fue erradicado, pero la libertad
sexual de las mujeres, no. La economia de mercado marcé profundamente la vida
de los ayoreos al mercantilizar sus sistemas de intercambio y distribucion.

Como la sexualidad Ayoreo estd enmarcada dentro de estos sistemas de inter-
cambio, también fue monetizada, es decir, el dinero permed los encuentros
sexuales, pero a pesar de que el dinero permeé estos sistemas, no erradicé
las logicas tradicionales de los mismo, sostiene Canova. Por ello, lo que las
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mujeres hacen hoy en dia y que nosotros llamamos trabajo sexual, para ellas
no tiene una connotacién moral. El dinero es una parte intima de la sexualidad
Ayoreo hoy. El principal motivo por el cual las mujeres jévenes van a Filadelfia
es para conocer hombres blancos que en otros contextos no tendrian acceso
a ellos, y por el dinero, pero recalca que el dinero es usado para crear una
imagen: comprar ropa, zapatos, celulares y hasta compran regalos para los
Novios paraguayos.

Reitera que lo que vemos como trabajo sexual, para ellas es una forma de
construir sus identidades. Sin embargo, sefiala que el problema es que el
trabajo que hacen es visto como trabajo sexual y esto conlleva mucha violencia
para las mismas y se manifiesta en embarazos no deseados, problemas de salud
y abusos fisicos.

2.5.1.4. “Detras del cristal con que se mira: Mujeres ayoreas-ayoredie,
ordenes normativos e interlegalidad”

Este trabajo es desarrollado con el pueblo Ayoreo que habita en Bolivia. Realiza
una aproximacion a la condicidn de género entre los Ayoreode, las expresiones
y representaciones sobre el cuerpo de la mujer. Especificamente en el capitulo
segundo aborda exclusivamente las relaciones familiares, los mandatos y los
aspectos reproductivos. Incluye aspectos como el parentesco, la reproduccion,
las relaciones de pareja, maternidad y el control de la reproduccion. También el
embarazo y el parto, las separaciones de parejas, etc.

Este trabajo se efectud en el marco de una metodologia de co-investigacién
que priorizé la participacion de mujeres ayoredie en la investigacién de campo,
aplicando las entrevistas en su idioma a mujeres y hombres de sus comunidades
y durante momentos de la vida cotidiana, especialmente mientras se reunian a
tejer y contar historias.

2.5.1.5. Rojas, Raquel. (2004). “Culturas del Monte. Ayoreas, vida sexual y
reproductiva”. Servilibro.

Este material aborda exclusivamente la vida sexual y reproductiva de las mujeres
ayoreas en Paraguay. En su trabajo, la autora devela el modo de construccion de
género, expresa lo que significa ser mujer en la cultura de este pueblo. En este tra-
bajo etnografico, la autora presenta lo que implica el paso de la nifiez a la pubertad,
expresa como para la cultura ayorea no existe un rito de iniciacion femenina como
en otras culturas indigenas o habitos relacionados con el transito bioldgico de la
nifiez a la pubertad y la adolescencia, con la aparicidon de la menstruacion.

Relata de qué manera las mujeres, al iniciar la etapa de la pubertad, adquie-
ren libertad e independencia del dmbito familiar. Inician las aventuras del
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descubrimiento del mundo femenino al comenzar la menstruacion. Describe
cédmo el cambio de estatus de la nifiez a la pubertad estd acompaifiado de ma-
yores libertades en esta cultura. La libertad de acciéon es una costumbre para
las adolescentes de estas sociedades. Ademds, comenta cdmo las personas jo-
venes ejercen una sexualidad ludica. Durante este tiempo las personas jovenes
amplian sus conocimientos, aprenden de la observacion, de los consejos, de
la tradicién oral, se experimenta y se aprende de los pares y de la experiencia
propia. Se da el reconocimiento del propio sexo a través de las practicas de la
sexualidad como intercambio ludico, de forma divertida y recurrente. Devela
que la virginidad no es un valor en la sociedad ayorea, y el ejercicio Iudico de la
sexualidad es practicado bajo la complicidad de las mujeres mayores. Aborda
los juegos de seduccidn, las relaciones sexuales, la vida en pareja, la eleccion de
la pareja estable; las ayoreas y la maternidad, la concepcidn, el embarazo vy el
nacimiento de los nifios y nifias, que son momentos significativos en la vida de
las mujeres de este pueblo.

2.5.1.6. “Aproximaciones a la situacion del derecho a la salud del pueblo
Ayoreode en Bolivia”

Se trata de un trabajo de investigacion con indigenas del Pueblo Ayoreo en Bolivia.
En la segunda parte del libro se aborda una aproximacién a la situacién de la salud
sexual y reproductiva de los Ayoreo en ese pais. Sobre todo en el capitulo 1 se
develan las implicancias del cuerpo y las construcciones de la sexualidad, la salud
y enfermedad en esta cultura. La investigacidn también aborda reflexiones sobre
los siguientes temas: pensar la salud sexual y reproductiva; construcciones cultu-
rales de género, sexo y sexualidad (masculina y femenina); las mujeres ayoredie y
los procesos reproductivos, el Derecho y salud sexual y reproductiva; el embarazo
y parto; la fecundidad y anticoncepcion, asi como las ITS — VIH/SIDA.

2.5.2. Pueblo Qom
2.5.2.1. “Los Pies en el Barro. Didlogos en el Pueblo Qom”

Este libro recoge brevemente la historia del Pueblo Qom, delimita su territorio en el
tiempo antes de la colonia e intenta hacer una sintesis de sus caracteristicas cultu-
rales principales, consultando varias fuentes disponibles en Argentina. Igualmente,
el autor expone las dificultades que tuvo al no encontrar mucha bibliografia, y mas
aun al querer cotejar la veracidad de la informacidn con la gente del pueblo con la
que establecid contacto.

La importancia real de este libro es que presenta entrevistas extensas a actores
clave de las diferentes comunidades Qom de Argentina, encontrandose entre
ellos, lideres y lideresas, referentes intelectuales del pueblo, chamanes, docentes,
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miembros de las organizaciones Qom con gran trayectoria en Argentina, artesa-
nos, trabajadores de la salud, curanderas, tanto hombres como mujeres, etc.

Las entrevistas son expuestas en forma intacta, incluso respetando el lenguaje
castellano de la manera en que es hablado por los y las hablantes. Las mismas
tienen mucha informacién relevante para nuestra investigacion, como son temas
sobre género, salud, pautas de crianza, la pareja, cosmovisién, organizacion social
y la lucha social de llas y os Qom en la Argentina.

2.5.2.2. “El Chaco Paraguayo y su gente: acciones solidarias y mujeres
indigenas”

A partir de la pregunta: écdémo y de qué manera las instituciones y personas solida-
rias pueden aproximarse a las comunidades y los pueblos indigenas del Chaco para
ofrecer su apoyo y solidaridad, particularmente a las mujeres indigenas?, el autor
expone algunas observaciones realizadas durante sus mas de 20 afios de trabajo
con los pueblos indigenas del Chaco, pero sobre todo con el Pueblo Qom de Cerrito.

En el primer apartado del articulo, denominado “Diversidad Cultural y el
Rol Etnico de la Mujer”, el autor hace una comparacién importante entre
las mujeres de los pueblos Qom y Enlhet, pueblos que en “muchos casos y
situaciones convivieron y conviven cotidianamente; inclusive existen varios
casamientos interétnicos”. Establece las semejanzas y diferencias culturales
entre estas mujeres. Ademas, realiza un aporte sobre la comprensién del
mundo en dpticas de género, habla de la supervivencia y las discriminaciones
que sufren las mujeres indigenas en el Bajo Chaco.

2.5.2.3. “Economia Indigena y Economia Alternativa de Desarrollo”

El autor, responsable de la capacitacion de maestros y estudiantes indigenas de la
diécesis de Benjamin Aceval, Chaco paraguayo, en este articulo expone el proceso
de sedentarizacion de los pueblos que hoy viven en el Bajo Chaco (incluyendo el
Pueblo Qom); el proceso de planificacién desde las costumbres indigenas, incom-
prendidas por la cultura dominante; la distribucién de los bienes y el sentido y
uso que dan a las pertenencias particulares; la forma de ejercer el liderazgo y las
situaciones de conflicto intraétnicos, asi como también recupera el concepto de
solidaridad entre los indigenas.

2.5.2.4. El Amanecer. Manual Qom de Castellano.

Este texto, como su nombre lo indica, es un manual para el aprendizaje de la
lengua castellana. El mismo fue elaborado en el marco de un proyecto de alfa-
betizacidon en lengua materna de personas jovenes y adultas del Pueblo Qom.
Contiene relatos muy interesantes de las personas facilitadoras de los cursos
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de alfabetizacion, quienes pertenecian también a dicho pueblo. Se recuperan
temas de salud, alimentacidn, forma de organizacién ancestral y actual, y creen-
cias espirituales muy significativas, las cuales se rehdsan a tratar como mitos,
sino mads bien son relatos sagrados que muestran los valores reales y ancestrales
del pueblo, que hoy en dia siguen marcando la cosmovisién que guia el accionar
de las personas y las comunidades.

2.5.2.5. “Etnografia del Chaco”

Esta obra de Metraux, si bien contempla las culturas del Gran Chaco y habla de
los diferentes pueblos que habitan en la regidn y hace una breve resefia de la
ubicaciéon geografica de los Qom, en ese entonces denominados Tobas, en los
siglos XVIII y XIX. Asi también, relata los intentos de reduccidn por parte de los
misioneros catélicos en varios momentos y la rebelién de dicho pueblo ante estos.

Toda la obra de Metraux trata de hacer una caracterizacién regional de las
culturas, donde podemos encontrar varias referencias sobre el Pueblo Qom.
La obra contempla los siguientes aspectos: geografia, historia del postcon-
tacto, fuentes, arqueologia del Chaco, influencias culturales en el area del
Chaco, divisiones lingiisticas y tribales, cultura, animales domésticos, casas
y poblados, mobiliario, vestimenta y ornamentos, artesania, armas, insti-
tuciones econdmicas, organizacién social y politica, ciclo vital, actividades
estéticas y recreativas, religion, chamanismo y mitologia.
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La metodologia utilizada para la presente investigacién ha
sido cualitativa, intercultural y basada en el didlogo; es decir,
desde el andlisis del conjunto del discurso entre los sujetos
y la relacion de significado para ellos, segun sus contextos
culturales, ideolégicos y socioldgicos (cualitativo), teniendo
como punto de partida una realidad social y culturalmente
diferente, no hegemdonica, pero valorada en la diversidad
(intercultural), y el uso de técnicas que propiciaron el dialo-
go, pero principalmente, la escucha activa y respetuosa por
parte del equipo de investigacion.
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3.1. Los supuestos metodologicos
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A partir del analisis de diferentes autores, se construyeron los supuestos
metodoldgicos de esta investigacion. Estos son:

En cuanto a los conocimientos o saberes:

e Los marcos conceptuales no son universales.

e La cuestidn del conocimiento esta directamente ligada a la de las posibilidades
de protagonismo.

¢ No buscar el conocimiento por el conocimiento, sino un conocimiento que esté
vinculado a la realidad social y que permita un aporte a la sociedad. Buscar los
conocimientos contextuales que reflejan la insercidn en las experiencias concre-
tas que hacen las personas en sus respectivos proyectos de vivir con dignidad.

e Las personas hablan e interpretan desde las ideas y los valores que brinda su
propia cultura. Se debe salir de la idea que las identidades estan determinadas,
los valores son inmutables y las verdades absolutas.

* Yano se trata de ignorar o de tolerar otros saberes, sino de solidarizarse con
ellos y reconocerlos como configuraciones culturales propias para transfor-
mar las identidades sin que ello suponga la anulacidn de sus diferencias.

e Serequiere un didlogo dialogal y no un didlogo dialéctico. Un didlogo en que
las reglas se van creando, donde se busca comprender, donde se busca con-
vivir pacificamente. No es una lucha de ideas sino un agora espiritual de dos
0 mas seres que hablan y se escuchan. No supone un intento de comprender
la otra persona a partir de los propios conceptos, sino dejarse llevar, vivir
con el otro para comprenderlo. Es una practica mas que una tarea discursiva
(investigacion — practica).

¢ Redefinir el lugar desde el cual se esperan las soluciones: entender que no hay
una solucién Unica, sino alternativas que se construyen de forma compartida.

En cuanto a las y los sujetos de la investigacion:

e Quien habla sobre la sociedad no es independiente de la posicién social que
tiene en relacién a dicha o en esa sociedad.

e Reconocer a la otra persona como interlocutora o intérprete legitimo y vélido.
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e Crear las condiciones de didlogo: escuchar, ser escuchado, ser reconocido.

e Organizar la consulta previa y efectiva: en lo posible llevar a un ambito mas
publico para generar una inquietud, un intercambio entre las personas sobre
la tematica; que puedan entrar en contacto con el tema.

En cuanto a la posicion del investigador/a:

e Ver con los ojos de quienes forman o son parte de la comunidad.

e Rever el rol de las personas especialistas en relacidn con la sociedad y las pautas
de interaccién entre ambos.

e Cambiar la relacidn entre quienes investigan y quienes son investigados.

En cuanto a la forma metodolégica de abordar la diversidad:
e lograr el reconocimiento real de la pluralidad.
e Paso de una légica monocultural a una légica intercultural.

e Ruptura con la idea de culturas deficitarias, lo que significa reconocer sus
particularidades, reconocer que tienen una identidad cultural y que esta
es valiosa. Empezar a mirar de otra manera para identificar los prejuicios y
limitaciones, propios y ajenos, y tener la posibilidad de superarlos en pos
de una mejor convivencia.

e Partir de la polifonia y alteridad cultural existente, lo que significa metodo-
l6gicamente ampliar radicalmente las fuentes.

e Metodologia del didlogo, escucha reciproca y entrar al didlogo mutuo.

En cuanto a las herramientas metodoldgicas:

e Analizar las biografias personales y las posibilidades de “desobediencia
cultural” con relacidén a la cultura de origen. Contrastarlas con relacién a
los cddigos simbdlicos.

e Poner en didlogo la diversidad de los mundos situacionales en que seres
humanos viven y se organizan.

e Que los grupos reconstruyeran su historia desde su propia mirada: esta
reconstruccion desde un registro distinto podria ayudar a orientar la
practica a partir de las necesidades del grupo.

e Situar siempre el fendmeno estudiado en el contexto histérico y cultural

”

de su produccion. Desconstruir conceptos como “yo”, “sociedad”, “historia”.
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Reconocer que es la memoria, en cualquiera de sus acepciones, la que entre-
laza las experiencias del pasado con un presente que puede ser cuestionador
incluso de la misma memoria, de su funcionalidad y también de la des-me-
moria, para construir caminos de educacién y cultura para las paces.

Partir de la memoria cultural como la reconstruccion de una realidad histérica
en una cultura determinada, totalmente contextualizada, con el uso de todos
sus codigos y que, por lo tanto, es una operacién cultural en un espacio y
tiempo determinados. Indagar la memoria colectiva a través de las narracio-
nes e imaginarios de las personas o grupos y tener en cuenta que su marco
de existencia son el espacio y el tiempo... no son la suma de hechos aislados,
sino la construccion de hechos, experiencias y acontecimientos ocurridos en
un momento y lugar determinados por un colectivo que se interrelaciona. Por
eso, el lenguaje es el principal instrumento para llevar a cabo la construccion
de la memoria. Recuperar las memorias que narran las heridas abiertas por la
imposicién de un determinado modelo de civilizacidn.

Vincular la generacion de realidad a la narratividad cultural. Las posibilidades
de lo real no deben estar definidas por el mercado ni por la industria, sino por
los “mitos” y las “leyendas” en que cada cultura se narra sus secretos e invita
a retener lo que funda sentido y difunde equilibrio.

“Acercarse a la lengua. Pues también hay desafiliacién linglistica. Se empo-
brecen los recursos de la creatividad intelectual que ofrece el aporte indio
para una nueva sociabilidad, una nueva forma de hacer politica, otra relacion
con el mundo vy la vida”? (Silvia Rivera).

Humberto Maturana habla de co-inspiracion: un proceso, una dindmica que
va aclarando y construyendo acuerdos. Esto implica someter el tema de la
investigacion a una discusion publica, que la gente comience a hablar de eso.

3 https://desinformemonos.org/una-candidatura-indigena-puede-alborotar-sueno-los-poderosos-sil-
via-rivera/
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El trabajo de campo se realizdé en comunidades Ayoreo y Qom, ubicadas territo-
rialmente en zonas rurales, urbanas y semiurbanas.

Comunidades del Pueblo Ayoreo

Las comunidades ayoreode que formaron parte de la investigacion son Chaidi y
Ebetogue. El pueblo Ayoreo esta conformado por unas 2.461 personas, segun el
Censo Indigena del 2012. Forma parte de la familia linglistica de los Zamucos,
junto con los Ishir. La palabra Ayoreo significa: persona, hombre, ser humano.
La ubicacion geografica tradicional del pueblo Ayoreo es gran parte del norte del
Gran Chaco y una pequeiia porcién de la Chiquitania boliviana.

La comunidad de Chaidi se ubica en el departamento del Alto Paraguay, a unos
120 kilémetros de la ciudad de Filadelfia y cerca de 600 kildmetros de la capital
del pais. Las familias que viven en la comunidad son de la rama interna Toto-
biegosode. Esta comunidad fue conformada en el afio 2004 con las primeras y
los primeros Totobiegosode que habian entrado en contacto con la poblaciéon
paraguaya en 1979y las ultimas familias que lo hicieron, en el 2004. Aun existen
hoy personas de este pueblo no contactadas, es decir, siguen en los bosques
remanentes del Chaco.

Actualmente, la entidad que los nuclea, la Organizacion Payipie Ichadie Totobiego-
sode (OPIT), tras afios de demanda y luego de una medida cautelar emitida por la
Corte Interamericana de Derechos Humanos (Corte IDH), se halla en negociacién
con el Estado paraguayo para que dialogue y escuche la demanda de los Toto-
biegosode con relacién a la deforestacion de sus territorios y el resguardo de sus
hermanos y hermanas silvicolas. Desde el afio 2016 desarrollan un didlogo con
diversas instituciones del Estado y, fruto de esta mesa de negociacién, en el 2017
Chaidi recibe el acceso a la energia eléctrica, lo que les permite realizar una serie
de actividades que antes no hacian, como ser, en cuanto a la vida recreativa, jugar
véley en horario nocturno, contar con televisidn, cable, internet, entre otros.
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Ademas del ingreso de la energia eléctrica, fueron contratados dos profesionales
para la atencién primaria de la salud en el puesto comunitario. Asimismo, han for-
talecido el monitoreo de su territorio contando con puestos de control en diversos
puntos. Estas mejoras comunitarias han atraido a familias del pueblo ayoreo que
vivian en otras comunidades y las han llevado a migrar a Chaidi. Con ello, aumentd
el nimero de familias y el nimero de personas jévenes en la comunidad.

La comunidad de Ebetogue se encuentra a 500 kildmetros de la capital y unos 60
kildbmetros al norte de Filadelfia, en el departamento de Boquerdn. Ebetogue es
una palabra ayoreo que significa “quebracho blanco, pero seco”. Tiene 24 afos de
formacion, desde el afio 1995.

Actualmente, en la comunidad viven unas 160 familias. Un total de 342 personas,
177 mujeres y 165 varones. Sumando los grupos etarios de 5 a 14 afios y 15 a 29
afios, se cuenta con 182 personas, es decir, la mitad de los habitantes son nifas,
nifios, adolescentes y jovenes.

La comunidad cuenta con una escuela con tres profesores ayoreo, en turnos maria-
na y tarde, hasta el quinto grado. Cuando las nifas, nifios y adolescentes terminan
dicha etapa y quieren seguir estudiando, pueden ir a la escuela Arco Iris, que es un
centro educativo privado, o a Yalve Sanga®. El costo promedio por persona al afio es
de un millén de guaranies; quienes no pueden pagar abandonan sus estudios.

Los jovenes trabajan en changas en las estancias aledafias, en limpieza de campo
y similares o recurren a la ciudad de Filadelfia a realizar diversos trabajos princi-
palmente manuales o de fuerza.

Comunidades del Pueblo Qom

El Pueblo Qom habita actualmente en dos departamentos del pais. Siete
comunidades se encuentran asentadas en Cerrito, Benjamin Aceval, en el
departamento de Presidente Hayes, y dos cercanas a Villa del Rosario, depar-
tamento de San Pedro. Cerrito se encuentra a 50 kildmetros de la capital del
pais y Villa del Rosario a 225 kilémetros.

Segun el Censo Indigena del 2012, la poblacién total es de 1.939 personas,
correspondiente al 1,7% de la poblacion indigena. La lengua Qom es hablada
por casi la totalidad de las personas que se autodenominan Qom, y cada vez es
mas frecuente que las personas hablen alguna de las dos lenguas oficiales del
pais, aunque muchas personas mayores aun sigan siendo monolingties.

4 Pueblo indigena ubicado en el distrito de Loma Plata, Departamento de Boquerodn.
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La investigacion se llevd a cabo con miembros de dos comunidades en Cerrito,
las comunidades Santa Rosa y Ngalec Qom. Estas comunidades estan atrave-
sando por cambios muy rapidos en cuanto al proceso de urbanizacion, y estos
cambios van marcando las pautas culturales y las costumbres de los pobladores.
Cuentan con servicios como luz eléctrica, agua de empresas privadas, escuelas,
colegios, centros de salud, iglesias de diferentes credos y acceso a internet. Es
asi que estas comunidades, que hasta hace unos afios eran consideradas rurales,
hoy pueden ser consideradas como urbanas.

Las comunidades fueron escogidas de acuerdo a criterios espaciales diferen-
ciados. Algunas se encuentran en espacios rurales, que son territorios por lo
general extensos, alejados de las urbes, donde el contacto con la naturaleza
prevalece en la relaciéon ser humano-ambiente. Estos espacios cuentan con
campos y montes en mayor o menor medida, dependiendo de la zona.

Por otro lado, los espacios urbanos que habitan las demas se suelen caracterizar
por concentrar una alta densidad poblacional, donde las casas se encuentran
muy préximas unas de otras, con variados tipos de infraestructura y mayor
acceso a servicios bdsicos. Los contextos semiurbanos se encuentran en una po-
sicién intermedia entre la ruralidad y la urbanidad. Son espacios de origen rural
gue actualmente se hallan préximos a ciudades y cuya poblacién va adquiriendo
paulatinamente pautas culturales urbanas.
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3.3. Instrumentos y preguntas
de investigacion
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Los instrumentos utilizados se basan en guias de didlogo aplicadas durante reunio-
nes comunitarias y entrevistas a referentes u otros integrantes de las comunidades.
Estos instrumentos tienen como objetivo ayudar al equipo de investigacion a
entender las realidades de los diferentes grupos. Buscan también precisar el grado
de cumplimiento de sus derechos y sus representaciones sociales, de acuerdo a las
diferentes tematicas investigadas, considerando varias dimensiones: cosmovision,
practicas culturales, territorio, sexualidad, salud, educacién u otras.

Cada una de las dimensiones y sus respectivos indicadores tienen como objetivo
relevar y sistematizar el temiandu® (Demelenne, 2010) de la comunidad. Es decir,
el instrumento busca recoger con la mayor fidelidad posible la vision, percepcion,
opinidn y saberes sobre las dimensiones propuestas en la investigacion por parte
de las personas de las comunidades.

De esta manera, las preguntas que sustentan esta nueva investigacion son, en
cuanto a las cosmovisiones:

éQuién interpreta lo que somos?
éComo funciona el mundo?

¢Queé significa embarazo adolescente desde las percepciones de los
diferentes grupos sociales de una misma comunidad?

éCudles son las prdcticas de las comunidades con respecto a este tema?

¢Cudles son sus expectativas con relacion a la salud sexual y
reproductiva?

¢Cudles son los mecanismos de didlogo o de participacion existentes
en las comunidades?

5 Expresion en guarani que connota “el saber, conocimiento, percepcion”.
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3.4. Pasos de la investigacion
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Trabajo de Campo. Comunidades Qom

ACTIVIDADES

- Socializacion de la propuesta de investigacion.
- Didlogo grupal con mujeres de dos comunidades Qom.

- Entrevistas en profundidad con mujeres adultas mayores, parteras,
lideresas y actores clave de las dos comunidades.

- Dos circulos de didlogo con jévenes de la comunidad Santa Rosa.
Uno de mujeres y otro de varones.

- Entrevistas en profundidad con jévenes mujeres y varones de la
Comunidad Santa Rosa.

- Entrevistas en profundidad con personas adultas mayores de la
Comunidad Ngalec Qom.

- Taller de educacion sexual y reproductiva con jovenes de la comunidad
Santa Rosa.

- Circulo de didlogo con mujeres de la comunidad Santa Rosa.
- Entrevistas en profundidad a referentes de ambas comunidades.
Repeticidn de las entrevistas.

- Revision del trabajo de campo con el equipo de investigaciéon
y referentes del Pueblo Qom de las comunidades Santa Rosa y
Ngalec Qom.

- Reunidon de socializacidon y planteamiento de propuestas de
politicas publicas con lideres/as de las comunidades Qom de
Cerrito y San Pedro.
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Trabajo de Campo. Comunidades Ayoreo
Comunidades Chaidi y Ebetogue

n ACTIVIDADES

- Socializacion de la propuesta de investigacion.
- Didlogo grupal con mujeres, jévenes y hombres de las comunidades.
- Observacion de rutinas juveniles.

- Primeras entrevistas en profundidad con mujeres adultas mayores, parteras,
lideresas y actores clave de la comunidad.

- Circulo de didlogos con jévenes de la comunidad, uno con mujeres y otro con
varones.

- Observacion de rutinas juveniles.

- Entrevistas en profundidad con dos adolescentes mujeres y dos varones.

- Didlogos con adolescentes en ambas comunidades. Profundizacion.

- Circulo de didlogos con jovenes de la comunidad, con mujeres y con varones.

- Entrevistas en profundidad con adolescentes mujeres y varones.

- Entrevistas en profundidad con adolescentes, mujeres y varones.
- Reunidn de socializacidn. Grupos focales con adolescentes, adultos y jovenes.
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ENTREVISTADOS

e Entrevista a: Mujer adulta mayor artesana.
Comunidad Ngalec Qom. (Dos entrevistas)

e Entrevista a: Mujer adulta mayor, partera.
Comunidad Santa Rosa. (Dos entrevistas)

e Entrevista a: Madre joven de 19 afios.
Comunidad Santa Rosa.

e Entrevista a: Mujer adulta, madre, de 31 afos.
Comunidad Santa Rosa.

e Entrevista a: Hombre adulto, docente.
Comunidad Santa Rosa.

e Entrevista a: Mujer joven-adolescente de 15 afios.

Comunidad Santa Rosa.

e Entrevista a: Mujer joven-adolescente de 18 afios.

Comunidad Santa Rosa.

e Entrevista a: Mujer joven de 24 afos.
Comunidad Santa Rosa.

e Entrevista a: Lider politico y espiritual.
Comunidad Ngalec Qom.

e Entrevista a: Lideresa. Comunidad Santa Rosa.

e Dialogo con varones jévenes y adolescentes.
Comunidad Santa Rosa.

e Dialogo con mujeres jovenes y adolescentes.
Comunidad Santa Rosa.

e Dialogo con mujeres adultas y jévenes.
Comunidad Santa Rosa.

e Didlogo con dos lideres de las comunidades
Ngalec Qom y Santa Rosa.

e Taller de salud con jévenes mujeres y varones.
Comunidad Santa Rosa.

Codigo
QMAO01
QMAO02
amMio1
QMAO03
QHAO01
QmlJo3
QMJo4
QMJ05

QHAO02
QMAO05

QHJO1
QmMJoe
QMA04
QAO01

QJo1

e Taller de socializacion con lideres Qom de las comunidades

de Presidente Hayes y San Pedro.
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Reunidn de socializacion de los resultados de la investigacion con lideres, lideresa y referente del Pueblo Qom.
Dia lluvioso. Comunidad Ngalec Qom. 1/09/2018.

“Este material es muy valioso, pero lo importante es que se
hable de ello, se tiene que seguir dialogando sobre estos te-
mas con las comunidades, con las escuelas y con los centros

de salud”. (Didlogo con lideres, QTS01)
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Glosario

Qom

Choqueada: baile tradicional Qom.

Ca’ayauolenaxat negot: la fiesta donde se le da el nombre Qom a los/as nifios/as.
Jamaiq: medicina del campo para el dolor de estdmago o vientre.

Ashem: dios bueno.

Nala’ac: dios malo.

Maiiic lagchac: planta que se utiliza para evitar el embarazo y para la limpieza
de la mujer.

Nochic: medicina del campo para evitar el embarazo.

Capinegot: una planta que se utiliza durante el embarazo para no engordar.
Negotolec: medicina del campo para promover el embarazo.

Napijna Qaica La’yaxaq Nquiec: Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida.

Guarani

Akdhata: cabezudo, travieso.

Gua’u: que no es cierto.

Kaigue: desganado/a.

Ka’aré: planta que se utiliza contra los parasitos y para el dolor de vientre.
Kachiai: poco serio.

Karanda’y: un tipo de palmera que abunda en el Chaco.

Keyu con ka’a: Preparado de hierbas para evitar el embarazo.
Kokue: chacra.

Mba’asy: enfermedad, a veces hace alusion a la menstruacion.
Poha fiana: medicina del campo.

Pyhare: de noche.

Pyharevete: las primeras horas de la mafiana.

Reko’ete’e: que corresponde a su cultura.

Typycha hii: escoba hecha con plantas secas.
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Contextos de las
entrevistas
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La entrevista fue realizada en el patio de la casa de Cyn, mientras ella preparaba
la comida en el brasero. La misma se realizo en castellano, guarani y jopard, sin
intérprete de por medio. A Cyn ya le conozco hace varios afios y compartimos
espacios juntas en algunos talleres. Ella es, ademds, la hija de una de las artesanas
mds activas de Santa Rosa, y nuera de la ultima partera de la comunidad. Su es
profesor de la escuela y es uno de los docentes Qom mds dindmicos y apreciados
en las comunidades de Cerrito. A pesar de ser joven, generalmente se le delega la
mayor responsabilidad en los encuentros. Por esta razon, ella estd muy vinculada a
la escuela, y porque su tio es el director de la misma y el Representante del Pueblo
Qom ante el Consejo Nacional de Educacion Indigena. (Mujer adulta, QVIAO3)

Al entrevistado le conozco desde hace varios afios. Solemos coincidir en reuniones
varias veces al afio. Tenemos una relacion cordial, lo que permitié preguntarle
directamente algunas cosas, ya que en varias oportunidades habiamos conversado
sobre su familia y sus actividades. (Sobre hombre adulto, QHA01)

Nos reunimos en la iglesia, lugar de reunion en la comunidad. Vinieron el hijo mayor
de la lideresa y sus primos y amigos, convocados por él. Eligieron a su prima mayor,
criada por su abuela materna, fia Elsa, para que sea la traductora. Esto ayudo
mucho, porque confian en ella y no es muy mayor, tiene alrededor de 24 arios.
La dindmica consistio principalmente en que yo me dirigia a todos, pero pedia a la
traductora que traduzca; ellos hablaban en Qom y luego ella repetia en castellano. En
algunas ocasiones yo dialogué directamente con ellos en castellano o guarani. Acd se
traduce todo al castellano. Las preguntas las hice yo y las respuestas generalmente
eran traducidas o algunas contestadas directamente en uno de los dos idiomas
oficiales. (Didlogo con hombres jévenes y adolescentes, QHJ01)

Estamos en ronda porque es muy importante que entre todas nos escuchemos. Que
escuchemos sobre este tema que estamos estudiando, sobre la educacion sexual y
reproductiva. De esto ya hablamos la vez anterior en la reunion general de la comu-
nidad. Para el final de la investigacion queremos tener otra reunion, pero ya con los
jovenes y los nifios para que haya un didlogo entre la gente grande y los jovenes,
nifios y nifias. (Didlogo con mujeres, QVIAO5)
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Llegamos a la comunidad a las 14 horas, estuvimos como 20 minutos esperando a
que se acerque la gente. De a poco iban viniendo, algunos para quedarse, otros por
curiosos. Mientras tanto, tres chicas preparaban sdndwiches de jamdn y queso y
servian las gaseosas. Les dije que esperariamos para la merienda, pero me dijeron
que tenian hambre y que mejor comer antes de empezar. Asi comieron durante
toda la charla, hasta que termind la comida. Estuvieron presentes las chicas que
asistieron al circulo de didlogo anterior, solo uno de los muchachos del encuentro
previo y algunas personas adultas también participaron. Fue muy llamativo que
el grupo de muchachos que mds pidié esta charla no asistio, pregunté por ellos y
me dijeron que todos sabian que se realizaria y que no sabian por qué no vinieron.
(Taller de Salud con Jovenes, QJO1)
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1. Cultura

Para comprender la forma de vivir del Pueblo Qom es necesario entender su
cosmovisién o forma de ver el mundo. La historia dice que el pueblo vino un
fuego grande sobre la tierra y, entonces, se cavé un pozo donde las personas
pudieron esconderse; asi, el fuego se fue, pero la gente seguia corriendo del
fuego. Esas personas que corrian no tenian que mirar atras, tenian que correr
mirando solo adelante. Quienes miraban atras se convertian en animales. Por
eso, originalmente las y los Qom utilizaban el apodo de animales silvestres y
tenian el deber de cuidar a los animales, porque salieron de ellos mismos y son
parte de su ser. La gente buena, como Ashem, fue la que les juntd a los parien-
tes Qom para formar la comunidad. Ashem es el padre de y los Qom, junto a
las personas “buenas”. El pueblo Qom era duefio de un extenso territorio en la
region y era temido por ser de la familia lingtistica Guaicuru.

En la cosmovision Qom estan los duefios del monte, que estan y cuidan de la
naturaleza y de los animales. Para entrar, para cazar o recolectar, es necesario
rezar y pedirles permiso, de lo contrario, los duefios del monte pueden hacer
gue te pierdas. Eso le paso a varias personas conocidas de la comunidad, se
perdieron, se enfermaron. Si eso pasa, segun expresan, el chaman debe cantar
toda la noche y al otro dia se curan.

De esta forma, las y los Qom vivian en relacién estrecha con la naturaleza,
en un territorio que se extendia en una parte importante del Chaco. Eran
clanes que se movian por diferentes lugares (Paratodo, Rosario, Rio Verde,
Elvirakue, Mbocai). Hasta ahora, cada comunidad tiene su historia y su cul-
tura. Eran tiempos buenos recuerdan. Eran ndmadas, pero las estancias em-
pezaron a alambrarse y la convivencia con los nuevos duenos se volvié cada
vez mas dificil. No se les respetaba a las personas indigenas, les expulsaron
de sus territorios, les llevaron en camiones, las abuelas estaban asustadas. Al
final de los afnos sesenta llegaron a mudarse a la zona de Benjamin Aceval, en
el departamento de Presidente Hayes, donde consiguieron sus tierras actua-
les con apoyo de la congregacion catdlica de los franciscanos.

Poco a poco, el estilo de vida fue cambiando. “Tenemos todavia muchas cosas
buenas de antes, pero nuestra vida es distinta”. Antes, cuando iba a empezar
la fiesta, el chaman comenzaba a cantar. Eran fiestas muy largas, los sefiores
tocaban la musica y choqueaban (bailaban). Habia también una fiesta para los
nifios que se llamaba Ca’ayauolenaxat negot. Otra era la fiesta de la primera
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menstruacion para celebrar “lo mds importante de la vida”. Hoy, poco
a poco, pasa a ser la fiesta de los 15 afios. Las personas mas jovenes de
la comunidad escucharon los cantos espirituales, pero ya no los apren-
dieron. La identidad va cambiando, como los nombres Qom: primero, a
pedido de los paraguayos se transformaron en nombre y apellido; ahora,
es necesario tener certificado de nacimiento y cédula de identidad.

Anteriormente, al fallecer una persona se respetaba el duelo por mucho
tiempo, por al menos un afio y se quemaba la casa de la persona falleci-
da (una choza), porque se decia que su verdadero espiritu quedaba to-
davia en esa casa. Ahora ya no se quema la vivienda, pero es importante
respetar los rituales: las almas pueden enojarse muchoy, si la muerte no
es natural —es decir, si fue producida por un chaman malo- entonces ahi
ya se complica todo. El que lo hizo, tiene que pagar su culpa.

1.1 La cosmovision del Pueblo Qom
La formaciéon del mundo.

Ashen, ese era nuestro padre... Ashen les usa a los Chamanes buenos para curar
a la gente, él le daba el apoyo y el poder a ese chaman; potestad, eso le daba.
(Lider politico y espiritual, QHA02)

Segun la historia dice que vino un fuego grande encima de la Tierra y entonces se
cavé un pozo donde las personas pudieron esconderse, asi el fuego se fue a otro
lado... La gente corria del fuego y esa gente que corria no tenia que mirar atrds,
tenian que correr mirando solo adelante, pero algunos parecia que escuchaban
voces que les llamaban desde atrds, los que miraron se convirtieron en anima-
les... asi empezaron a existir los animales. Después, cuando terminé el fuego, la
gente salié otra vez a la superficie... asi paso y asi se salvaron algunos creo que
ese es el trabajo de Ashem. La gente buena, como Ashem, fue la que les junté a
sus parientes para formar la comunidad; la gente mala... esos son argeles, son
guerreros con mdscaras que andaban a caballo, con flechas, asi eran las gentes
malas, los contrarios de Ashem, tenian lanzas puntiagudas. Ashem hacia de todo
para defender a su gente. Ese es ahora el ejemplo de por qué hasta ahora hay
gente buena y gente mala. No sabemos, a veces nomds nos damos cuenta. Asi
eran esos. Después sabemos que Ashem era un sabio, un chamdn, después del
fuego vinieron los otros Chamanes también. (Hombre adulto, QHAO1)

Para la creacion, anteriormente, todos teniamos nombres Qom, no como los que

ahora tenemos, y tampoco teniamos apellido. Eramos muy peligrosos porque
somos de la familia lingiiistica Guaicuru, y muchos reclamaron de por qué los
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guaicurdes le mataron a un pastor, por ejemplo, y que hasta ahora estd en la
historia eso... yo lei esa historia, porque el fraile le imponia su religion y ellos no
querian esa religion, solamente querian su cultura y su propia religion, entonces
le mataron por eso. Estd en los libros y eran duefios de este territorio, de todo. Los
blancos nomds cambiaron, hasta la virgen de Caacupé ahora es blanca y no era
blanca, se pinté nomds de blanco y era una mujer indigena y los catdlicos le con-
virtieron en blanca de ojos azules y medio rubia... es una extranjera para nosotros
ya, nos privatizaron nuestra virgen. (Didlogo con dos lideres, QA01)

No sé, era una total confusion para mi porque viste que habia una guerra de cha-
manes y esa guerra se convirtio en el final de la existencia de los seres humanos en
la Tierra, que fue quemada por un fuego que arraso completamente la Tierra, y los
Qom entraron en un pozo para salvarse, segun lo que nos comentaron, la historia, y
que al salir del pozo no tenian que mirar hacia atrds, porque o si no se convertian en
algun animal silvestre, y muchos se trasformaron. Por eso ahora el apodo de los seres
humanos es el nombre de los animales silvestres. De ahi empiezan los cuidados hacia
los animales, porque los animales son nuestros, ellos salieron de nosotros y no se los
podia comer si el chamdn no queria que se los coman, porque son hermanos y el bos-
que también, son parte nuestra, por eso son sagrados y hay alimentos muy delicados.
Cuando una persona muere, por ejemplo, no habia que comer varios animales. Eso si
se sigue hasta ahora, no es de antes, no hay que comer nomds asi a los animales, se
tiene que respetar eso. (Didlogo con dos lideres, QA01)

Los duenos del monte

Los duefios del monte son los que estdn, son los que cuidan del monte de los anima-
les. En alguna parte del Chaco estdan. Hasta hoy en dia no lo vi todavia, pero existe.
Un primo, mi pariente que se fue a buscar miel le vio. Entre cinco se fueron a buscar
la miel y entraron por el bosque y le vieron al sefior que se subia al drbol, tenia som-
brero, le miraron... no tuvieron miedo, le pidieron la miel y en seguida encontraron
(porque el sefior es bueno). Después volvieron a mirar y ya no le vieron al sefior,
pero si vieron que era un sefior. No les hizo nada, no es malo... solo cuida el monte,
pero si te encontrds con él tenés que pedirle las cosas, asi vas a encontrar los bichos
y la miel. Sin pedir, es muy dificil de encontrar, por eso cuando entrds al monte
tenés que rezar y pedirle a su duefio, asi es la caceria. Hay algunos, otros, duefios
del monte también, que son malos, pueden hacer que te pierdas... te distraen...
no quiere que entres en el monte y hacen que te pierdas, perdés la conciencia y te
lleva. El hermano del profesor Francisco se fue hace poco a San José a buscar miel
y encontré mucha, mucha miel, al otro dia me quise ir con él. No quedaba muy
lejos el monte, mds o menos de acd hasta San Francisco (estamos en Santa Rosa),
detrds de nosotros se fue otra persona que se iba a otro lado. Después de una no-
che y dos dias se perdid, se fue a dormir entre la maleza, en un agujero; se perdioé
hacia el riacho, ahi habia un jaguareté, pero no encontré ni un bicho porque el
duefio del monte le escondié todo, encontraba la miel y escondia, encontraba tatu
bolita y escondia también. Durmio en un embarcadero, €l solito... no encontrd ni un
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bicho, era todo un desierto. Después de un dia y una noche, le buscdbamos todos,
los estancieros con su caballo y nosotros a pie, era muy grande el campo, 7.000
hectdreas es grande... y era monte, campo, rio. Le buscdbamos, todos los hombres
de San José le buscabamos, después dos tipos se dieron la vuelta por el alambrado
y vieron que venia alguien, le llamaron, no se quedaba, parecia que no escuchaba
nada, entonces los dos hombres se fueron a buscarle a caballo y cuando estuvieron
con él se dieron cuenta que no podia hablar, perdio el habla, fue dificil que recu-
pere, se habrd asustado... Después le llevaron junto a un Chamdn, de Esperanza,
pero es nuestro paisano también, una noche durmio ahi. El Chamdn cantd toda la
noche, después al otro dia ya se curd, ya le mando a su casa. Después al otro dia le
dijo, casi te llevo el duefio del monte, porque él se fue solo, a propdsito hizo que se
pierda, le queria entregar algo, queria que el tipo se convierta en Chamdn, le quiso
dar la cosa... el tipo no aceptd, entonces asi se curd y todo volvié a la normalidad.
(Hombre adulto, QHAO01)

El respeto de la naturaleza sigue siendo un valor importante para las y los Qom

En cuanto al cuidado de los animales, yo por ejemplo les doy comida, pero yo voy
a ser viejo, y ya no les voy a poder atender después. Hasta ahora cumplen los jéve-
nes, no pierden todavia. Mi sobrina quiere sequir veterinaria porque ella ama a los
animales, después del colegio va a seguir eso. Nosotros acd le queremos a nuestros
animales, si tenemos gallina o cuati no les comemos, comemos solo los animales
que son de afuera, eso es muy sagrado, respetamos porque ya viven con nosotros
tantos afios, como les voy a matar, hasta los chicos se enamoran de ellos y eso les
va a hacer muchisimo mal si ven que nosotros les matamos a nuestros animales,
eso nunca se van a recuperar. (Lider politico y espiritual, QHA02)

1.2. Historia del Pueblo
Las y los Qom se dividen en diferentes clanes

Somos clanes... Los primeros eran los Cerritefios; segundo, Rio Verde; y tercero,
Rosarino. (Didlogo con dos lideres, QA01)

Las familias llegaron a Cerrito al final de los afios ‘60

Antes de la formacion del Estado ya estaban los blancos, tenian estancias, y
habia un sefior muy sabio, un chamdn. Tenia un arbolito alto como un karanday
y ahi habia una bandera y ahi se bailaba alrededor y tenian su musica y eran
muchos en esa comunidad, asi fue que se inicio todo. Eran buenos tiempos, de
esa bandera que estaba por el palo alto caian las provistas, muchas provistas,
eran tiempos buenos; hasta ahora no se sabe de ddnde venian esas provistas,
venia también el vino y cada uno tomaba el vino, parecido a la historia de Moisés
era... Asi es nuestra historia como Toba, no sé si era en la zona del Chaco o de
Cerrito, porque acd nomds luego era el lugar de los Toba. Asi fue como empezd
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a formarse el mundo. Pero ya estaban los blancos... eran hombres y mujeres las
que estaban ahi. (Hombre adulto, QHAO01)

En el ‘69 vinimos, tenia siete u ocho afos. Yo naci en el Chaco, Elvirakue se
llama el lugar, hacia el km. 115 y entrds como 70 kildmetros, ahi estdbamos
los chaqueiios, de ahi vino mi familia. Ahi llegaron los de Larrosa, los de Marin,
ellos llegaron para invitarnos porque ya tenian terreno hacia acd, pero alld no-
sotros no teniamos terreno propio, éramos nomadas, asi siempre estabamos,
no se alambraba nada antes, estaba todo abierto. Anteriormente ya habia ga-
naderos pero no habia limites, no habia alambrados. Vinimos para que mi papd
vea cudl era la situacion primero, después de dos afios nosotros volvimos, en el
‘70 y en el ‘71 yo ya entraba en la escuela. (Lider politico y espiritual, QHA02)

Mi mama vivia en Mbocai, asi se llama una estancia que estaba por ahi, ellos
estaban asentados ahi, su papd trabajaba en la estancia. (Mujer adulta, QVIA01)

Fueron expulsados por los estancieros

Anteriormente, en la época del presidente Stroessner, no se les hacia mucho caso
a los indigenas, corriamos y corriamos y solamente a los blancos se les hacia caso,
segun cuenta la historia. (Mujer adulta, QHAO1)

Y porque los patrones les mandaron a los soldados a quemar todo, las chozas, a las
mujeres, los nifios, eso fue hace mucho. Agapito Marin, Manuel y Luis Marin saben
bien esa historia, por eso los Qom salieron de ahi, ese problema nosotros ya tuvi-
mos. Los paraguayos traen problemas, ellos por ejemplo van a traer alcohol, droga
y después van a decir que los indigenas son los que traen, ya no hay confianza en
ellos. (Hombre adulto, QHA02)

Nosotros vinimos a Cerrito porque el patron ya era muy desconfiado por la casa
donde viviamos, no recuerdo el nombre del expatron. Después fuimos a otra
estancia, anddbamos por ahi. Después ese sefior tampoco quiso que nosotros
anduviéramos alrededor de su estancia, asi que nos dijo: “se van a tener que
ir a ese monte, se pueden quedar en sus carpas por tres dias, pero después se
tienen que ir”, nos dijeron... Estancia 13 se llamaba. Asi se llamaba. El sefior de
ahi era el amigo de mi abuelo, Lloret se llamaba. Mi abuelo se llamaba Larrosa
Marin, él era el lider acd. El tenia caballos, tenia como tres y después tuvo que
vender. Habia otras familias Qom, éramos muchas familias. Después llego otro
sefior enviado por el patrén y les dijo a todos: ahora ya se tienen que ir, el
patron ya no quiere que vivan acd. Mi abuelo le dijo: yo no voy a salir porque yo
acd tengo mi kokue y no voy a dejar. Asi la gente se disperso toda, seguro por
el miedo que tenian, porque dijeron que hasta militares les iban a enviar para
sacarles. Asi fue que vino el capataz y les dijo: ya vino el patrdn y no quiere que
sigan viviendo acd, asi que se van a tener que ir. (Mujer adulta, QVIA02)
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Yo era de zona Bajo Chaco, en km. 110, arriba hacia el Pilcomayo. Los Cerritefios eran
de Paratodo. Nosotros llegamos en el afio ‘69, cuando yo era pequefio todavia. Los
primeros eran los Cerritefios; sequndo, Rio Verde; y tercero, Rosarino. (Didlogo con
dos lideres, QA01)

1.3. Cultura tradicional

En cuanto a la identidad, antes solo usaban nombres Qom, son los paraguayos
que vieron la necesidad de darles un nombre y apellido

Antes nuestros padres no tenian nombre ni apellido, solamente nombre Qom...
Habia un contratista paraguayo que trabajaba con los alambrados, vino de hacia
San Pedro, él nos dio su nombre y su apellido: Gaspar Galeano se llamaba, ese
nombre se le dio a mi papd, pero ellos no sabian que siempre se le iba a llamar
Shepé, que significa el inico hombre. (Lider politico y espiritual, QHAO2)

Mi madre se llamaba Nayelec, es medio Makd y medio Qom su nombre, porque
su papd era Makd, ese era el nombre de su familia para identificar como familia.
Seguramente era el nombre de algun familiar porque hasta ahora se usa eso. A
nosotros como los familiares Ozuna nos conocen, mi mamd era Torres Ozuna.
(Lideresa, QMAOQ5)

Después los Franciscanos les ayudaron a tener certificados de nacimiento y
cédula de identidad

Los que estaban en el Chaco, tardaron en llegar, después de 3 afios por ahi vinieron
unos cuantos grupos y ahi Amadeo y Burcardo, trajeron para hacer el certificado de
nacimiento y las cédulas. Ahi comenzaron los nombres y apellidos. Acd por ejemplo
hay muchos Galeano pero no todos somos parientes, porque yo no les conozco, no
sé quiénes son... (Lider politico y espiritual, QHA02)

Yo no les puse nombre a mis hijos, porque mi abuela ya no estaba con nosotros en
ese tiempo. (Mujer adulta, QVIA02)

No todos los nombres se registraron en forma correcta

Yo era Shiquiaki, pero ahora en mi cedula figura Shigniani, porque la partida de
nacimiento estaba bien, yo vi, pero cuando vino la gente a hacer la cédula ya
cambiaron mi nombre. Pero si aparece alguien con el nombre de Shiquiaki, ese es
nuestro pariente. (Lider politico y espiritual, QHAO02)

Con el cambio de contexto, la identidad va cambiando
Acd hay muchas cosas buenas de antes pero que ya no podemos practicar por-

que nuestra vida es distinta. Ahora estamos encerrados en un corral. (Taller de
Socializacién con lideres, QTS01)
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La comunidad tiene sus fiestas

Antes no era una invitacion como sabemos, era una invitacion de cdntico. Cuando
iba a empezar la fiesta el chamdn empezaba a cantar y alld en la otra comunidad el
chamdn ya sabia, ya sabia porque era chamdn y avisaba a su gente, entonces venian
todos, no era que les llamabas por celular y venian (risas). Asi venian llegando muchi-
simas personas a la fiesta. Cuando nosotros éramos chicas acd, en las fiestas éramos
solo nosotros, teniamos miedo de la gente de afuera. (Didlogo con mujeres, QVMIA04)

Yo solo me paraba y mi abuela cantaba, los sefiores tocaban la musica y choquea-
ban. Mi abuela cantaba todo el tiempo. En ese entonces yo tenia mucha vergiienza,
yo estaba parada en medio de toda esa gente con mi torso descubierto, apenas
tenia una pollera, toda la parte de arriba estaba descubierta, mi abuela me pintaba
la piel en la parte descubierta, de rojo y me llenaban de collares... Bueno, mi abuela
si, queria luego que sea asi porque decia que esa es nuestra cultura, que ella crecio
asi'y que a mi me iba a criar asi también. (Mujer joven, QMJ05)

Los nifios no participaban de la choqueada, solamente los adultos, los nifios se
sentaban a mirar; los sefiores, sefioras y sefioritas hacian la choqueada. (Mujer
adulta, QMA02)

Pero existe una fiesta para los nifios que se llama Ca’ayauolenaxat negot. Ahora de
vez en cuando nomds se hace. Eso de ponerle el nombre en Qom es lo que se hace
todavia, algunas veces. (Mujer adulta, QVIA02)

Las fiestas, para las jovenes, son los momentos para encontrar novios

En los 50 por ahi se conocieron mis padres, porque viste que habia a veces invitacion
para los 15 afios, entonces ahi ellos llegaban. (Lider politico y espiritual, QHA02)

Tenia 19 afios, yo estaba en mi casa, hablé con mi papd y mi futuro marido hablé
también con él, después mi papd me dijo: “te vas a ir con ese tipo, porque él se
quiere casar y seguro que vos también”. “Si, me voy a casar, ya me voy a quedar
con él”, le dije, porque también yo ya estaba cansada de estar por las fiestas, asi
le dije a mi papd. “Estd bien”, me dijo. Y asi me fui, al principio estuve en lo de mi
suegra, estuve con ella. (Mujer adulta, QVIA02)

Una de las mas importantes para las nenas era la fiesta de la menstruacién, hoy
pasa a ser la fiesta de los 15 afios

Antes...

Porque la nena va a menstruar, ahi era lo mds importante de la vida, la nifia tenia
que cuidarse con los utensilios, las herramientas de su padre, tenia que cuidarse.
Cuando se menstrua ella no puede salir asi nomds, la mamd tiene que cuidar, tiene
que limpiarse, la mama calentaba el agua. (Lider politico y espiritual, QHA02)
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Por mi primera menstruacion mi mamd me hizo una fiesta. Mi abuela hizo una
choqueada muy grande, la gente farreaba a su gusto. Yo si que tenia miedo de los
borrachos, porque ellos tomaban y me saltaban encima. (Mujer joven, QMJ05)

Las mujeres cantaban, pero las jévenes ya no lo hacen

Mi mamd me cantaba para que yo salga bien, queria que yo estudie y que tenga una
carrera, porque vas a tener hijos me decia. Me cantaba los cantos espirituales... yo no
aprendi esas canciones, no me ensayaba. (Mujer joven, QVJ05)

Ahora...

Mi mamd ya me dijo, si te hacen tu fiesta de 15 solo tenés que quedarte en tu casa,
tenés que trabajar, limpiar la casa... asi si te hacen tu fiesta de 15. Cuando te casds tu
marido debe venir a vivir a la casa de tu mamd, por ejemplo, a Sole no le hicieron su
fiesta y ella se fue a vivir a la casa de su marido. Su mamd... no queria gastar. Es muy
cara la fiesta, tenés que comprar viveres. (Mujer joven, QVIJ01)

En cuanto a la forma de vestirse, las personas Qom tenia vestidos propios distintos
a los que se usan ahora

Marcelo se llamaba, el hermano de mi abuela Marcela, con ellos yo andaba siempre.
Ellos no usaban pantalones, se colocaban una sdbana y se liaban, era parecido al
vestuario de los Makd. Asi andaba mi abuelo, asi luego era antes. Abuela Magdalena
no usaba pollera, se liaba con la sébana nomas, o con bolsas, podia ser de harina.
Los nifios si ya usaban pantalones pero los abuelitos no. Sus zapatos eran de cuero de
vaca, ellos hacian sandalias, de eso nomds. (Mujer adulta, QVIA02)

En cuanto a la importancia de la artesania para las y los Qom

También me dijo, vos también tenés que aprender a hacer artesania. Cuando eso
yo no queria saber nada de la artesania, me salia muy feo el trabajo, hacia y luego
tiraba, porque salia feo, me daba mucha rabia. Ella me decia, “si no te sale bien al
principio, lo mismo tenés que hacer, mi nieta”; asi me decia. Después volvi a tomar
las hojas de la palma y volvi a intentar y a hacer la pantalla, y volvié a salir mal...
no me salia redonda. “No, vos tenés que agarrar asi, estirar y asi, para que te salga
bien redonda”, asi me decia. Después segui intentando, hasta que ya me empezé a
salir, asi ella me ensefaba. A hacer las fajas también ella me ensefiaba, eso lo que
me ensefio mucho, se esforzo para ensefiarme eso. La artesania de barro también
me ensefio, pero no se hace mds porque no se compra. (Mujer adulta, QVIA02)

En cuanto a la muerte y los funerales
Cuando muere alguien es importante respetar las reglas.

También si muere el pariente y no se respetan las reglas. Si fallece uno de sus
parientes y empieza a fumar, eso también le va a dafar, exagera ya de fumar,
algunos vicios como la bebida alcohdlica ya exageran. Eso ocurre hasta ahora,
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anteriormente se respetaba el duelo un afo, dos afios. Por eso antes las casas
eran chozas, porque en cualquier momento se moria uno y esa casa se quemaba.
Porque decian que su espiritu quedaba todavia en esa casa. Tiene que quemar
la casa para que el espiritu se aleje, porque ese espiritu podia dafiar a cualquier
persona. Ya no se podian quedar ahi... solo los familiares del muerto queman su
casa. (Lider politico y espiritual, QHA02)

Ahora por ejemplo, cuando alguien muere se tiene que llevar a la iglesia y ahi se
queda una noche, ahi queda con todos sus parientes. Se le revisa, se le mira, pero
como antes se revisaba eso no se hace acd porque hay muchas criaturas, cuando se
le lleva al cementerio a veces se revisa... un ratito se va la gente y después dicen los
que llevan el cuerpo, “nosotros vamos a hacer algo”, de una venganza o algo; y en-
tonces la gente regresa enseguida y se queda solamente la gente que va a trabajar
ahi... 4 0 5 personas. Y asi cualquier cosa, se le quema, por ejemplo, y asi el chaman
que hizo eso se va a quemar. (Lider politico y espiritual, QHA02)

Cuando faltan tres minutos para morir, la persona habla, te dice en tu cara misma,
antes que muera te va a decir: “ahora te vas a avisar a la gente que yo voy a morir
ya, pero no es naturalmente que voy a morir, es un chamdn”, te avisa la persona
enferma. Por eso la persona mayor Unicamente tiene que ir a acompafiar a ese
enfermo, porque se habla. Los abuelitos por ejemplo ya no... viste que la edad 80,
90 afios ya no se les puede tocar mds porque ellos ya son abuelos, pero si uno sos-
pecha, si tiene 15 o 16 afios, ¢(por qué va a morir? No puede morir ese... porque no
mueren los abuelos a los 80 o 90 arios, eso lo que se mira mds, cuando la persona
estd enferma. (Lider politico y espiritual, QHAO2)

Algunos dicen que si fallece tu familiar no hay que mirar al monte porque a los 40
afios no podés ver mds; el monte te ciega, puede ser por 3 meses, porque te afecta,
te deja mal. (Didlogo con dos lideres, QA01)

Lo que se hace cuando muere alguien, para descubrir si fue una muerte natural
o si un chaman le maté

Se le pega en el cuerpo o se le pone una aguja en la garganta para que el chamdn,
cuando coma algo, entonces se le tranca la comida, asi se sabe desde donde vino
el mal, entonces al chamdn se le descubre. A veces, si es poderoso el chamdn, dura
una semana, o si no es tan poderoso en 3 o 4 dias ya puede fallecer, pero si no es
el Chamdan el que hace, entonces no le pasa nada, porque la persona que muere
si alguien le matd, otra persona va a morir, si no se muere nadie es que su espiritu
nomas se murio. (Lider politico y espiritual, QHA02)

Es importante buscar el lugar correcto para enterrar a los muertos, pero hoy en
dia se mezclan las creencias

Todos los del Pueblo Qom tenemos un solo cementerio que no hay que trasladar a
otro lugar y estd en el medio mismo de las comunidades. Porque se mete mucho
la religiosidad, ellos rezan pues, entonces les entran a ellos otros conocimientos y
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no respetan mds su cultura, porque mamd y sus hermanos decian que alld era de-
masiado lindo el lugar, alli donde ellos andaban, y nosotros veiamos todo feo, pero
espiritualmente a la noche dice que brilla mucho ese lugar, todos se hallan allg,
entonces si vos no le ponés a los muertos en ese lugar no se van a hallar porque
no van a estar con su gente, eso disminuye la tierra también. El peor de todos los
casos es que la gente ya no les entierra a los muertos en el cementerio, los entierran
en cualquier parte, y asi no se cuidan los espacios. Acd por ejemplo nuestro vecino
ya hizo un cementerio al lado de su casa, eso no tenia que ser asi; ahi se murieron
dos sefiores y ahi le enterraron; acd al otro lado también se murieron un sefior y
otra sefiora y ahi nomds también se les enterrd. Porque ya no hay mds ese trabajo
colectivo, el lider ya no les dice, ya no se habla. (Lideresa, QVIA0O5)

Eso es muy peligroso, mi papd eso nos contaba antes, porque hay muchas enferme-
dades, entonces nosotros anteriormente sepultamos a nuestra gente en un lugar
distante, ya sea a un kilémetro, dos kilometros... porque el espiritu a veces muere y
a veces no, y el espiritu a veces sale y ahi sale la enfermedad, porque viste que a ve-
ces el hoyo no es hondo; a veces porque hay animales, hay perros de distintas cla-
ses de noche y es muy peligroso. A veces nosotros mismos hicimos la enfermedad,
a veces curable o incurable. Se debe sepultar lejos, porque él no siempre muere
ahi, siempre va a ser joven o viejo ahi en la sepultura, después va a recordar donde
estd, porque su espiritu recuerda, entonces el chamdn despierta a esa persona y va
a dariar a cualquiera. (Didlogo con dos lideres, QA01)

Hay un lugar, siempre hay lugar, pero antes cuando eran ndmadas y fallecia un fami-
liar se mudaban a otro lugar parece. Antes se le quemaba a la persona y con todas
sus pertenencias, todo lo que él tenia, ya sea caballo, perro, todo lo que tenia... asi fue
que los Qom perdieron su titulo también, porque murié un sefior muy poderoso que
tenia los papeles de la tierra y cuando él se murid le prendieron fuego a su cuerpoy a
la casa y ahi se perdieron todos los papeles. (Didlogo con dos lideres, QA01)

Ahora la comunidad cuenta con un cementerio

Entonces a los franciscanos no les gusto, pero muchas gentes hicieron. A los
franciscanos no les gustd que se dispersen los cementerios; tenemos uno para
este lado entre los Cerritefios y los Rosarinos, al otro lado hay uno para Rio
Verde y todas las comunidades. (Didlogo con dos lideres, QA01)

Porque ya no hay mds ese trabajo colectivo, el lider ya no les dice, ya no se habla.
Todos los del Pueblo Qom tenemos un solo cementerio que no hay que trasladar a
otro lugary estd en el medio mismo de las comunidades. (Lideresa, QVIA0O5)

Pero no todos respetan
Y eso miramos nosotros, los blancos a veces en la casa tienen un cementerio cer-

quita de la casa, una sepultura es, y queremos hacer también, en muchos casos
entierran en el vecino, en su casa prdcticamente, es muy peligroso, se hace hasta
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con los adultos. Nuestro vecino es lo que hace, entonces esos espiritus a veces
salen y si es que caminas por la noche a veces te tropiezas con ellos, porque no
estdn en el cementerio con los demds y se pierden. Hay una anarquia, esa médica
que les comenté se sepulté ahi nomds, en nuestro vecino, y su mamd, su papd, su
prima, casi 6 o 7 sepulcros ya hay en nuestra vecina, en el fondo. No es por miedo,
es de kaigue, yo creo que es eso. (Didlogo con dos lideres, QA01)

Eso tiene que ver con la organizacion de las comunidades, yo recuerdo hace 10
afios habia una familia que no era Qom y queria sepultar a su familiar en el me-
dio de la comunidad, entonces nosotros entre tres les dijimos que ahi no se podia
y que se le tenia que llevar lejos al difunto. Eso es lo que falta, ser mds fuertes y
mds unidos... eso es delicado. (Didlogo con dos lideres, QA01)

Taller con jévenes mujeres adolescentes de la comunidad Santa Rosa. Pueblo Qom.
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2. Educacion

La educacion desde la tradicion se entendia como la practica de hacer cono-
cer la forma de manejarse en el mundo Qom, respetando la naturaleza y a
los duenos del monte. No respetar las reglas era un riesgo que podria llevar
a enfermarse. Entonces, los abuelos, alrededor del fuego a la noche y a la
mafiana, ensefaban todas las reglas y sus significados. Era una educacion fir-
me, pero desde el didlogo y sin castigo. Existian formas diferentes de educar
a los varones y a las mujeres para las tareas y las responsabilidades que cada
grupo debia asumir. Eso se fue transformando, dandoles mayores privilegios
alos varones, perdiendo con el pasar del tiempo el sentido del compartir y de
la complementariedad entre las mujeres y los varones.

Los ancianos tenian miedo a la escuela, pensaban que la educacién de los
gue no son Qom iba a matar lentamente la cultura, quitando los conocimientos
ancestrales. Pero hoy en dia la educacién institucional es una necesidad para
entender los cambios que viven. Las personas jovenes quieren terminar el
colegio, porque tienen la expectativa de ser profesionales y conseguir un
empleo. Sin embargo, la desercién escolar sigue siendo un problema grave
por temas econdmicos, de embarazo y falta de incentivo de las escuelas (per-
tinencia). Hay muchas cosas que mejorar para hacer de la escuela un espacio
mas oportuno y mas inclusivo.

2.1. Educacion familiar y comunitaria
Desde la tradicion:

Tengo que pedir permiso y entrar solo si me dejan, porque cada hogar tiene su
regla, y yo no sé sus reglas, entonces yo tengo que respetar. (Lider politico y
espiritual, QHAO02)

Antes de salir de la casa se les habla que tienen que cuidarse, a la noche otra vez se
les habla a los nifios y las nifias para que ellas les hagan caso a la mamd, y lo otro
es que cuando ellos no hacen caso yo les digo: ustedes no me quieren, por eso no
estdn escuchando lo que les digo; entonces empiezan a sentir asi como que estd
mal y entonces empiezan a escuchar otra vez. (Mujer adulta, QVIA01)
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Entonces se ensefiaba en la casa, la mamdad y el papd siempre ensefiaban a sus hijos,
todas las reglas que hay dentro del territorio, entonces los hijos saben las reglas,
entonces nunca va a tocar una planta que no debe, porque sabe. A mi por ejemplo
me ensefiaba mi papd... ambos siempre te ensefian, la mama y el papd, te ensefian
lo que les pertenece, por eso yo, por ejemplo, conozco mucho y también escribia
mucho, porque me interesaba, pero no todo lo que ellos conocen yo escribi y resca-
té, pero escribi mucho. (Didlogo con dos lideres, QA01)

Se debe alcanzar un estado de madurez para tener hijos y darles una buena
ensefianza

Y ahora no es mds asi, por ejemplo, una chica de 15 afios ya estd embarazada, como
va a ensefar a su bebé si ella no estd madura, no tiene todavia esa responsabilidad,
entonces anteriormente se cuidaba eso, las mismas madres y padres. Se ensefiaba
bastante de esa forma, todo lo que hay, por ejemplo, los alimentos... de todas cla-
ses se ensefiaba. Las mujeres por ejemplo y los varones, cuando no estdn maduros
¢cémo van a ensefar a sus hijos, a sus hijas, si no estdn maduros? siendo que todavia
no llegan a ese estado. (Didlogo con dos lideres, QA01)

Una educacion desde la firmeza

Desde pequefio tenés que dominarle a tu hijo y antes de ser grande, porque si es
grande ya no podes con él. Por ejemplo, si vos de chico no le exigis que vaya a la es-
cuela y cuando le ocupds él no te hace caso y dejds nomds pasar eso, ahi la criatura
ya te domina. Tenés que obligarle a que te haga caso, por ejemplo, yo le digo a mi
hijo, preparate ya para ir a la escuela, y él me responde: no mamd, no me voy a ir
hoy; yo le digo, levantate, bafiate y ahora mismo te vas a la escuela; no tenés que
dejarle que él te domine porque ahi ya perdés todo. Inclusive cuando estd enfermo
le mando, solo si tiene fiebre se queda, pero yo no le dejo que me domine. (Mujer
adulta, QMAO03)

Una educacidon desde el didlogo vy la reflexién

Y hay que mirar desde lejos hacia el futuro, tenés que mirar como estds, si estds
bien o mal, tenés que reflexionar siempre, eso no hay que dejar, porque si dejas eso
capaz no te das cuenta que estd sucediendo algo a tu alrededor. Nos ensefaba la
abuela, asi alrededor del fuego a la noche y a la mafiana, nos ensefiaba bastante,
y todos esos conocimientos que me dejo mi abuela yo le paso ahora a mi familia y
hago esa prdctica de ensefianza. (Mujer adulta, QMIA02)

Ahora cuando hablamos como padres a nuestros hijos, a los jévenes no les gusta, no
se quedan a esperar, salen, se van... (Taller de socializacién con lideres, QTS01).

Si hay didlogo, la familia se entiende. (Taller de socializacion con lideres, QTS01).
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La madre es la persona indicada para educar a los nifios pequefios

Si, cuando eso yo tenia dos criaturas ya, mi suegra me dijo: ahora vos te vas a
quedar en tu casa, tenés que atenderles a tus hijos y yo voy a ir a buscar algo para
que coman estas criaturas; yo me quedaba con mis hijos, como ella me decia. A la
tarde tenés que bariarles, me decia. Dejale a tu marido que se vaya a trabajar, me
decia. A mi marido le parecia bien, porque cuando yo me iba a trabajar y volvia-
mos, veiamos como nuestras cosas estaban todas desordenadas, asi eran como
esas criaturas no se quedaban quietas, todo era muy sucio... asi fue que me quedé
a cuidarles a esas criaturas. (Mujer adulta, QVIA02)

La educacién de los varones

Mis hermanos no tenian que hacer nada, no hacen nada, a veces mi mamd les
ocupa, a veces... a veces lavan su short, pero su ropa les lavamos nosotras, yo y mi
hermana menor. Pueden lavar, el mds chico lava a veces, pero el mds grande no
hace nada, el que tiene 18 afios. (Mujer joven, QMJ01)

A partir de los 10 afos de a poco se retiraban, y los nifios se acercaban mds al padre,
porque ya eran grandes, entonces desde ahi ya le tocaba al padre. Desde ahi ya los
padres ponian las reglas, asi se les cuidaba a las criaturas para que sean hombres.
Anteriormente se le clavaba al nifio en la pantorrilla con el hueso del fiandd, para
que sangre, para que no sea débil, para que no tenga calambre; ahora ya tienen
eso porque no sangra su cuerpo, desde la rodilla hacia abajo tenia que sangrar su
cuerpo. Desde los 10 afios la criatura ya queria salir al monte con su padre y de a
poco su padre ya le ensefiaba, porque algun dia ese nifio va a ser padre, va a tener
familia, hijos. Para la caceria tenia que prepararse, antes habia leones, tigres, era una
guerra constantemente, ahora ya no hay mds. El chico tenia que cuidarse mucho. Si
habia una nena y un nifio, la nena le tocaba a la madre y el nifio al padre. A los dos
se les ensefiaba por separado, porque la nena va a menstruar. A los varones se les
ensefiaba mds la caceria, cdmo tiene que trabajar, porque cuando sea grande va a
tener sefiora, hijos, pero no tenian que casarse muy joven, habia que esperar los 20 o
21 arios. (Lider politico y espiritual, QHAO2)

Once afios tiene, yo le digo directamente a él porque no puedo decirle otra cosa; él
ya ve como es la gente, hay cosas que él puede hacer y que no puede hacer y yo le
digo tal cosa no tenés que hacer; entonces si querés salir bien tenés que escucharle
a tumamd y a tu papd, solamente de esta manera vas a salir bien. La primera cosa
que tenés que hacer es terminar tu colegio, porque otra cosa ya no podés hacer
ahora, si no te vas a la escuela, si no querés seguir tus estudios, lo unico que te
queda es ir a trabajar al Chaco, porque después vas a tener que mantenerle a tu
esposa, a tus hijos, ellos van a necesitar, asi yo le hablo. El vardn siempre tiene que
saber al lado de su padre. (Mujer adulta, QVIA03)

Yo les ensefio a cuidarse para que no hagan cosas feas, tienen que entrar en la
escuela, eso es lo primero; lo segundo es que no sirve que agarren los vicios,
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cigarrillo o cualquier bebida, porque eso afecta a la juventud; buenamente yo
les digo eso, entonces ellos hacen. Y por eso es que a veces los dos se van a
trabajar. (Hombre adulto, QHAO01)

No, ahora mismo no hablo con mis hijos, porque todavia no tienen mujer. Si cuando
tengan les voy a ensefiar como se le cuida a la familia, a los hijos... bueno, no es que
voy a empezar ahi recién, porque yo desde antes ya les estoy ensefiando eso, a los
dos. (Hombre adulto, QHAO1)

La educacién de las hijas

Tiene que ser muy guapa, tiene que hacer todo lo posible, el trabajo, todo lo que se
les pide a ellas, por ejemplo, el lavado de ropas, el trabajo de campo, todo lo que se
les pide tienen que hacer... le tienen que ayudar en la casa. (Mujer Adulta, QMIAO1)

Ella les ensefia como tienen que cocinar. La otra chica que se fue al Chaco era la
mds guapa, pero ahora que no estd con ella, las otras igual hacen, dice... limpieza,
todo hacen, lo que ella les ensefid. Antes de la menstruacion ya se les ensefia como
tienen que manejarse. Ya se les ensefia el cuidado de la menstruacion y de la arte-
sania, tienen que aprender toda clase de artesania. Ya se les ensefia el cuidado de
la alimentacion, empezando por eso. (Mujer Adulta, QVIA01)

Mi mamd me decia que la mujer se tenia que cuidar y bafiarse y cuidar a sus
hermanos, y lavar la ropa de sus hermanos. (Mujer Joven, QMJ01)

A los 8 afios, mi mamd me decia que cuando tienes un hijo tienes que asumir mu-
cha responsabilidad, tienes que cuidarle, tienes que trabajar para alimentarlo,
para alimentarte a vos misma, también cuidar tu casa, como cocinar, como lavar la
ropa... (Mujer Adulta, QVIA02)

A los 9 afios yo ya sentia que me hablaba asi: “falta poco para que seas mds grande
y vas a querer tener un novio y tu novio te tiene que respetar, no te tiene que tocar,
porque vas a tener una edad y vas a querer tener ya un chico’i”; y también mi abue-
la se preocupaba, me decia: “yo no quiero luego que tengas novio, porque te vas a
entusiasmar, te vas a embarazar, vas a tener un hijo y el novio te va a dejar, vas a

estar asi teniendo hijo de balde”; y le hice caso a mi abuela. (Mujer Adulta, QMIA03)

Mi madre me ensefié a hacer muchas cosas, como lavar la ropa, respetar a los
mayores, ensefiar a los nifios. A los 8 afios me ensefid a cocinar. Ella me guia para
no portarme mal, yo tengo que hacer lo que ella me dice, por ejemplo, si me ocupa
a algun lugar a comprar algo, yo tengo que ir; si me ocupa a comprar arroz o carne
yo voy, y ella me dice: “a esta hora tenés que volver”; y yo cumplo, en hora vuelvo y
si me paso la hora, ya me meto en problemas. Si hago algo mal, no me pega, pero
se enoja y me reta. (Mujer Joven, QVIJ03)

Tiene que saber cuidar a su nifio, saber cdmo tratarle para que crezca sano. A ella
le ensefia su mamd, entonces a esa nifia esa ensefianza ya se le queda grabada en
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la cabeza, ya va a ser imposible quitarle. Tiene que saber hacer todos los trabajos
para mantener a su familia, tiene que saber como saber hacer las cosas, como tie-
ne que cuidar, como saber apoyar a su mujer, a sus hijos, todo eso tiene que saber.
Un dia ese nifio va a crecer y tiene que saber muchas cosas, se le tiene que pasar
los conocimientos. La mujer es la mds protegida, eso se protege 100 por ciento. Por
eso, cuando empezaba a oscurecer, las chicas se tenian que quedar ya en su casa, a
ningun lado podian salir nomds asi, sin que su mamd le diga andd a buscar... se le
respetaba mucho a la mamd, uno no podia ir al baile o a jugar futbol asi nomds...
ahora nomds ya no se respeta eso. (Lider politico y espiritual, QHAO02)

Mi mamd me dijo que tengo que saber tratarles a los nifios y atender que no se
peleen entre ellos, que les ensefie a saber tratarse entre ellos. (Mujer Joven, QVIJ03)

De los cinco, la que no creyo fue una y los cuatro siguieron la linea de ensefianza de
la mamad. (Mujer adulta, QMIA01)

Cuidado cuando los padres salen a trabajar

A veces se quedaba con la mamd de su papd, su abuela, y a veces con mi mamd. A
veces si que le llevdbamos al él. Los sdbados que nos ibamos juntos con mi marido
le llevabamos con nosotros a mi hijo. (Mujer Adulta, QVIA03)

Si, hay, ahora mismo hay nifios que se quedan solos, a veces con la vecina, se les dice:
“mirale na un poco a mis hijos vamos a ir a trabajar afuera”; pero si tienen sobrino,
sobrina, asi les dejan encargados, asi se maneja, pero hay gente que siempre luego
les dejan a sus criaturas. A veces dejan un 10 mil, 5 mil para que coman algo, asi es
por ahora, porque la gente necesita trabajo. (Mujer adulta, QVIA03)

A veces los hombres dicen que sus hijos salen mal y culpan a sus esposas de eso, pero
ellos no se dan cuenta que desde que llegan a su casa, si trabajan en el Chaco, por
ejemplo, hasta que se vuelven a ir, todo lo que hacen es tomar y emborracharse, ese
es el ejemplo que como padres le estdn dando a sus hijos. Ese es el problema del hom-
bre, nos hacemos de los solteros, nos equivocamos... la familia es responsabilidad del
hombre y la mujer. (Taller de socializacion con lideres, QTS01)

Si los padres se separan, la educacién se vuelve mas dificil

No le podia decir nada, porque cada vez que le decia algo, se enojaba y se iba a la
casa de su mamd, ese era mi problema, y la mama no le decia nada. Ella le exigio ir
a la escuela hasta los 10, 11 afios por ahi. Asi le exigia ella, pero por eso él se fue a
vivir a lo de su mamd y no vino mds. (Hombre adulto, QHA01)

Si, siempre vivimos sola con mi mamd. Y como yo no vivia con mi papd la gente mds

me aconsejaba que vea el esfuerzo que estd haciendo mi mamd, y que no le falle.
“Tenés que cuidarte si le querés a tu mamad” me decian. (Mujer Adulta, QVIA03)
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El rol de la abuela es importante también en la educacién, mds si la mama no esta

Mi mama por ejemplo parece que no es mi mamd, me acostumbré con mi abuela.
Con mi tia y mi hermana tampoco, le busco mucho a mi abuela. A mi abuelo no le
busqué mucho, pero a ella si. (Mujer Joven, QMJ05)

Mi abuela lo que mds me hablaba, ella me ensefiaba, me decia que tenia que tener
cuidado, que yo era su nieta y que cuando sea mds grande tenia que mirar bien mi
camino. (Mujer Adulta, QVIA02)

Y todas las ensefianzas de la abuela decian: “mientras yo viva, yo les ensefio todos
mis conocimientos, porque tu papd no les va a ensefar, porque él es varén”, como
que ya no cuentan con mamd, “no les van a ensefiar esos conocimientos, estos
conocimientos que yo les voy a dar a ustedes van a ser utiles para su familia”.
(Mujer Adulta, QVIAG2)

Mi abuela me decia, “no vayas a tener hijo pronto, si tu marido te quiere si, pero si no
te quiere no vayas a tener un hijo y si te quiere tenés que tener uno nomds... después
tenés que consequir trabajo, y mds adelante podés tener mds”. (Mujer Joven, QMJ01)

A mi hija, le voy a ensefiar todo lo que mi abuela me ensefid, asi mismo le voy a
ensefiar otra vez a mi hija. (Mujer Joven, QMJ05)

Las decisiones comunitarias inciden todavia sobre la socializacién de los jévenes

Se hace asamblea, se les convoca a los jovenes y se les habla, hay pocos jovenes
que no cumplen lo que le dice la comunidad, no son muchos, la mayoria cumple lo
que la asamblea le dice y no salen mucho a la calle. Pero si un joven no cumple, no
se le hace nada, se le observa y se deja nomds asi. La comunidad ya no tiene fuerza
con esos jovenes. (Mujer Adulta, QVIA01)

En la comunidad se hablaba, primero con las mamds y las mamds les decian a sus
hijos: ahi te vas a ir a tal fecha, tal hora; antes eso se hacia, nos ibamos 50 chicas
jovenes y eso, entonces desde esa vez no se hizo mds hasta ahora. Yo digo que a
una parte de los jovenes le interesard, por ejemplo, sobre el tema de las drogas,
cigarrillo, marihuana, eso es lo que mds hay y si no paramos van a venir drogas
peores. (Mujer Adulta, QVIA03)

En cuanto a los castigos

Ellos tienen mucha confianza en sus padres y madres. Hablan con ellos y les
escuchan. A ellos no se les castiga, solo sus mamds les llaman para hablarles y
ellos les obedecen, pero no les castigan. (Hombre joven, QHJ01)

Cuando eso yo ya vivia con mi papd, pero no me hallaba mds, tenia que atenderle
a mi hermanita. Después se enfermd mi otra abuela. Ella era muy argel, Marcela la
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que era buena, la partera. La otra no era partera, ella nos retaba muchisimo, nos
retaba mucho porque siempre tarde cocindbamos y mi hermanita ya tenia hambre
y la comida no estaba todavia, agarraba un palito y me pegaba, ya era grande,
tenia 17 afos. Luego mi hermana ya fue mds grande y viviamos nosotras nomds
ya. (Mujer Adulta, QVMIA02)

A nosotros anteriormente nunca nos pegaron nuestros padres porque todo lo que
ellos nos pedian nosotros haciamos, pero ahora ya cambio totalmente eso, ahora los
hijos ya no te escuchan, no quieren hacer lo que vos pedis, eso cambid totalmente.
(Mujer Adulta, QMIA01)

En cuanto a cuidarse de lo que viene de afuera

Para cuidarse de las personas extrafias, lo primero que les advertimos es que pue-
den venir los Chamanes, tenemos muchisimo miedo de eso. Esa persona que viene
aparentemente sola, pero viene con un chamdn, y eso es peligroso, porque ellos si
le quieren a alguien ya le quieren exageradamente, ya le quieren llevar a la persona
de su gente. Eso es lo que tienen que aprender los jovenes, los adolescentes, porque
los nifios no entienden nada de eso, eso hay que ensefarles primerito luego, por
eso los abuelos tienen que contarles a sus nietos, se tienen que encargar de eso
para cuidar a su gente. Acd si que no hay nada, la persona que sabe las cosas no
cuenta luego, ni a su gente, deja nomds que cada uno le cuide a su gente, se acabd
y se acabd, hasta ahora... es peligroso. (Mujer Adulta, QVIA04)

Este afio hay demasiadas personas extrafias que vienen, los muchachos no saben,
no piensan, hasta ahora no se dan cuenta, porque si piensan no se van a ir con las
personas extrafias. (Mujer Adulta, QVIA04)

2.2. Institucional

La educacidn institucional y los nuevos recursos deben ayudar a entender los
cambios

Este trabajo de investigacion nos tiene que servir para fortalecernos como
pueblo, ahora ya somos urbanos, estamos cambiando. (Taller de socializacion
con lideres, QTS01)

Debemos buscar una educacion que nos permita volver a ser protagonistas.
(Taller de socializacién con lideres, QTS01)

Terminar el colegio es cada vez una necesidad mayor para los jévenes Qom
Estoy en el segundo de la Media. Mi mamd me dijo que queria que estudie y que

busque algo que me gustara, pero que no queria que me case pronto. Y creo que
estd bien lo que ella dice. (Mujer joven, QVJ04)
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Nosotros viviamos alld con los Cerritefios y no habia escuela anteriormente. Nosotros
entrabamos en la escuela de San Francisco, a veces pasaban cines, ahi ddbamos cla-
ses. (Lider politico y espiritual, QHA02)

Hoy dia en las comunidades, la educacién familiar y comunitaria se articula con
la educaciodn institucional

Para mi es totalmente diferente lo que se ensefia en la casa y se ensefia en el colegio,
porque en la casa estds 20 horas y en el colegio apenas 4; solamente lo especifico se
ensefia en el colegio y tampoco los docentes son todos indigenas, entonces se ense-
Aia de otra manera. Pero, si hay oportunidad, seria bueno que se ensefie mds, por
ejemplo, la parte de la cultura seria muy importante. (Didlogo con dos lideres, QA01)

No sé si hace falta mds concienciacion. Hablamos con los varones y mujeres de
20 a 23 afios, desde ahi por ejemplo nosotros explicamos y ellos participan, pero
cuando hay gente mayor, los jovenes, tampoco las mujeres, no participan en ese
mismo momento. Cuando hay una reunion con los mayores, ellos nunca hablan,
nunca opinan 'y creo que se va a lograr eso si hablamos con todos los jovenes. Tene-
mos que trabajar mds con los jovenes, pero todos tienen que tener la misma edad
de 22, 23, 16, 18, tienen que estar juntos, porque hicimos siempre las reuniones
con los mayores, pero ellos nunca participan, no opinan, no vienen. Anteriormente,
por ejemplo, en nuestra época no habia reuniones, pero en las casas si, cada uno
ensefiaba a su hijo, pero ahora ya cambia eso, siempre hay reuniones. Yo no veo
tanto que se ensefie mucho en la casa ahora, 30, 40 por ciento puede ser, los demds
nada. (Didlogo con dos lideres, QA01)

Es muy importante que en la escuela se de esa ensefianza y se practique el
cuidado, porque a veces las criaturas en la casa no les hacen caso a sus padres.
(Mujer Adulta, QMIA01)

Nos dijeron cémo tenemos que ensefiarles a los chicos, esta ensefianza nueva que
nos pide conocerles mds a los alumnos. Fue buena, ahi se hablé de nuestro proble-
ma, miramos como son de diferentes los alumnos ahora de lo que eran antes; la
diferencia es que los chicos hoy ya no hacen caso, no le hacen caso a la maestra,
salen de clase, no se quedan, si quiere salir el chico sale y viene cuando quiere. Si
el docente le dice algo como: le voy a hablar a tu mamd; el joven le dice: no me
importa... La vez pasada yo le dije a Francisco, esto ya es exageradamente preocu-
pante, desde mi punto de vista vos ya tenés que llamarle a Na Bernarda y Don Tito
y le tenés que contar qué es lo que estd pasando realmente, cémo son los chicos,
entonces ellos ya se van a enterar y se puede hacer reunion ya con los dos caciques.
El me dijo que va a hacer, que va a hablar primero, esa es la opcidn que le dimos
nosotros entre docentes. Siempre le decimos que deben buscar ayuda, charlas, yo
siempre les digo a ellos, pero no veo que pase algo. (Mujer Adulta, QVIA03)

Y en la escuela también tienen que mostrar la historia de los Qom, hay mucha historia
que ya se recogio y saco de acd, sobre las fiestas, el cuidado, como uno se casa, las
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fiestas tradicionales, eso se les tiene que ensefiar a las criaturas, asi a través de la
escuela pueden aprender, en vez de ver novelas y dibujitos, su historia, asi la escuela
es la que tiene que traer eso, asi habrd mds conciencia en los jovenes. Sirve mucho la
ensefianza de las artesanias, lo mds lindo seria que se les hable, porque las criaturas a
los extrafios nomds quieren escucharles. No se les escucha tanto a los maestros, no sé
por qué, ha de haber algo ahi. Yo creo que la maestra tiene que ensefiar, y una mujer,
porque creo que puede explicar mejor. (Mujer Adulta, QVIAO3)

A pesar de que se ve necesario contar con un nivel de estudio, en las comuni-
dades hay mucha desercidn escolar a causa de las necesidades econédmicas,
pero también porque el colegio no aparece como un espacio atractivo.

No termind, dejo en segundo grado... asi dejo. (Hombre adulto, QHAO1)

Mi marido hizo hasta el tercer grado, él no quiso estudiar mds después. “No me gusta
el estudio”, me decia. Pero sl trabaja, siempre trabaja. El se va dos o tres meses al
Chaco a trabajar. Como yo veo es que cada vez hay menos gente ahi, tanto nifios y
adolescentes. Hay demasiadas tentaciones por acd. Hay marihuana por todas partes,
algunos ya tienen hijos bebés, pero algunos continuan, pero son pocos. También es-
tdn los chicos que tienen peinados modernos y ya les da vergiienza ir asi a la escuela.
Se rien de ellos, porque algunos son grandes y los compaiieros son chicos, los mismos
compafieros se rien de él. Por ejemplo, si hay alguien que quiere volver al quinto
grado y es mucho mds grande que sus comparfieros, entonces sus comparieros se rien
mucho de él. Algunos dejan pensando que van a volver, pero ya se les pasa la edad.
(Mujer Joven, QV1J05)

Antes habia muchisimos alumnos. Ahora dicen que las maestras no ensefian, escri-
ben en el pizarrén y dejan asi, le dicen que copien a los alumnos y se van a tomar
tereré, ni explican qué ponen en el pizarrdn, ponen la leccion en el pizarrén y no hacen
nada. Supuestamente pues ya no hace tanta falta explicar porque si vos estds en el
nivel medio ya accedes a todo el conocimiento, entonces, ella muchas veces se enoja,
se plaguea con ellos. Por eso yo digo que no se quieren ir mds a la escuela, porque
los chicos no te van a decir nada, pero si no les convence ya dejan de irse a la escuela.
(Mujer Adulta, QMAQ3)

Ahora ya no hay mds alumnos, antes cuando mis hijas estaban en el colegio habia
muchos alumnos, ahora seguro hay 2 o 3. (Mujer Adulta, QVIA04)

El gobierno tiene que ver la necesidad de la comunidad, ya hay leyes sobre salud
y educacion, se tienen que aplicar esas leyes o si no, no van a estudiar nunca las
criaturas. Tiene que haber fuente de trabajo, que los jévenes trabajen medio dia y
que estudien a la tarde. Asi yo creo también, se les tiene que dar trabajo, que ellos
puedan ganar su plata y pagarse sus estudios con eso. (Mujer Adulta, QVIA05)
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La educacidn escolar debe ser pertinente a la cultura Qom

Se puede, pero tenemos que estar todos, la comunidad entera y los ancianos;
primero tenemos que preparar, después ya se puede hacer eso, por ejemplo, la
danza casi ya no hay mds. Antes nuestras fiestas duraban dos meses y ahora ya
no hay mds, entonces habia que practicar bien ahi, ahora ya no sucede, ahora ya
se necesita recursos, si no hay eso, no hay nada. (Didlogo con dos lideres, QA01)

El doctor empieza a explicar lo mds sencillamente posible la enfermedad, pero ahi le
paran y le dice alguien enojado que no entienden qué estd diciendo, que habla como
los médicos del hospital y que entonces no pueden entender nada, que tiene que
esforzarse por hablar de otra manera. Ahi empezamos a escribir en el papeldgrafo
y a pensar en cada palabra, intentando traducir. Bernarda explica cada concepto en
lengua Qom y en guarani a veces, ahi van sacando la traduccion entre todos. Enton-
ces el Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida queda traducido como Napijna Qai-
ca La’yaxaqg Nquiec. Todo cambia cuando comprenden en su idioma, se nota en sus
rostros, se miran, hacen muecas de que entienden, se quedan pensativos, se relajan,
hablan en voz baja entre ellos, hacen muchos gestos. Sin embargo, cuando no entien-
den algo y generalmente cuando se habla en castellano o en guarani'y entienden un
porcentaje muy bajo de lo que se estd diciendo, se muestran rigidos, con expresiones
duras, con cara de que no les gusta nada. (Descripcion de la investigadora. Taller de
salud con jévenes, QJ01)

Algunas jévenes deben interrumpir sus estudios por embarazo; otras, siguen

Yo pensé en seguir, ahora no sigo, pero el afio que viene voy a continuar, porque ya
va a ser grande, ya va a comer. Y cuando termine la secundaria voy a buscar otro
estudio. (Mujer Adolescente, QMJ01)

El bebé nacid en abril cuando estdbamos todavia en el colegio. Mi novio siempre ha-
blé como una persona grande, no era una criatura; aunque era adolescente, su pen-
samiento no era adolescente. Me decia: “yo voy a trabajar, no te va a faltar nada”;
y asi fue dia a dia, él se iba a trabajar para que no nos faltara nada. A la mafiana si
que nos ibamos a estudiar cuando ya le tuve al bebé, nos ibamos al colegio con mi
panza hasta nacer, por suerte no me dijeron nada en el colegio. A veces mi marido
faltaba al colegio porque tenia que trabajar, pero se le comprendia y se le daba para
ser alumno libre y venia para rendir, y yo le ayudaba, porque yo entraba al dia. (Mujer
Adulta, QVIA03)

Ir a la escuela tiene un costo

El problema es que falta ayuda, econémica. A veces le falta ropa, zapato. Antes no
era asi, nosotros no éramos asi cuando ibamos a la escuela, anteriormente solo
usdbamos pantalones cortos como los campesinos, te daban dos galletas y ya te
ibas a la escuela, si tenias tu camisa remendada, lo mismo te ibas, lavabas bien y
ya te ibas hasta terminar tu escuela o tu colegio. Ahora ya cambio eso, ya viene un
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modelo nuevo, una generacion nueva. Ahora ellos ven que los jévenes de afuera se
visten bien, y ellos también quieren ser asi como ellos, eso quieren, ven un celular y
quieren también. Ahora asi es el ambiente acd. (Hombre adulto, QHAO1)

Después de la primaria, me fui a probar en Benjamin Aceval, pero eso tenia muchos
gastos, con la profesora Chiquita, ella fue la que me llevd y la que me ayudé al
principio, pero después se le acabd la plata. Me quedé atrds y dejé de irme porque
pedian mucha colaboracién y no teniamos dinero para colaborar cada momento.
También era lejos. (Mujer Adulta, QVIA02)

Algunos de los adultos ya fueron estudiantes en esta comunidad

Allg en Cerritefio, en la primera escuela Qom, ahi yo entraba. Fui una una de las
primeras estudiantes. En esa época era la maestra Lidia, ella era paraguaya y no
nos ensefiaba la lengua Qom, estudidbamos los idiomas guarani'y castellano. Des-
de el primer grado hasta el sexto grado hice la escuela porque después termind la
escuela y asi dejé. (Mujer Adulta, QVIA02)

La secundaria ya terminamos en Rosarino. Anteriormente, cuando estaba el Padre
Monsefior Medina, entrabamos en Benjamin los dos, Ceferino estaba cursando el
tercer curso y yo estaba cursando el sequndo curso, después nos fuimos a San José
y después volvimos a Cerrito. (Hombre adulto, QHAO1)

En el grupo de los jévenes reunidos en un grupo focal, aparece fuertemente la
idea de que es preciso trabajar durante los aifos de secundaria para permitirles
tener una vida equilibrada

Demetrio termino en el 2016, paso al noveno pero no volvié a la escuela porque
vino su tio y se fue con él a trabajar en la estancia, y ahora él dijo que si le dan otra
vez la oportunidad le gustaria mucho volver a estudiar el afio que viene. Pero, él
nomds queria salir para trabajar, para ayudar a su familia. El se inscribid este afio,
pero dejé el colegio para buscar trabajo. El quiere trabajar porque ve que en su
casa la unica que trabaja es su mamd, él se siente mal por eso y quiere ayudar. Por
eso dejo la escuela. El afio que viene va a estudiar otra vez porque su mamd quiere
y él también quiere. (Didlogo con hombres jévenes y adolescentes, QHJ01)

Alvaro llegé hasta el quinto grado, pasé al sexto grado, pero después no quiso estu-
diar mds. No trabajo, solamente se quedd en su casa, pero si le dan la oportunidad
de trabajar en cualquier cosa, si, se va a ir a trabajar.r. El proximo afio quiere sequir
estudiando. (Traductora. Didlogo con hombres jovenes y adolescentes, QHJ01)

Estudiaba pero después me fui a trabajar en una carboneria a Falcon. Dejé en el
2016. Yo faltaba mucho a la escuela y mi papd me retaba mucho, pero voy a volver
a la escuela. Todos los dias teniamos que irnos a la carboneria, pero a veces nomds
nos daban trabajo, a veces no habia nada y regresabamos a nuestra casa. Era el
trabajo por dia, me pagaban 50 mil por dia. Queria comprarme ropa y también
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queria mucho una cosa, queria un ropero para guardar mi ropa; ahora ya tengo,
eso me hace sentir bien. (Didlogo con hombres jévenes y adolescentes, QHJ01)

Frente a la necesidad de trabajar, pero también de querer terminar el colegio, los
jovenes entrevistados afirmaron que si les dan la oportunidad de trabajar solamente
medio dia, sivan a terminar el estudio; si alguien les otorga un trabajo asi, ellos si van
a ir al colegio. Pero ahora dijeron que en esta comunidad no hay un lugar donde ellos
puedan trabajar y estar bien, eso es lo que quieren ellos, un trabajo donde se sientan
a gusto. Quieren estudiar durante un medio dia. (Apuntes del trabajo de campo)

Cuando uno paga los estudios de sus hijos ellos no aprecian, no saben lo que vale,
pero si se esfuerza y trabaja, eso les va a fortalecer, van a estudiar mds porque van
a pagar con su propio esfuerzo. Pero si tiene 20 o 22 afios y le seqguis pagando, no
va a mejorar. (Mujer Adulta, QMA04)

La escuela es vista como un espacio que discrimina

Si, él siente discriminacion, habia discriminacion por pintar la piel (tatuaje) y por su
peinado, se reian mucho de ellos y parece que ellos por eso no se sienten seguros...
Si, porque hay muchos que se tatuan y los docentes les discriminan, pero a ellos les
gusta asi, porque es la moda. (Didlogo con hombres jévenes y adolescentes, QHJ01)

En cuanto a la sexualidad y la realidad social de los jévenes, las personas que
participaron afirman que poco se tratan esos temas en las escuelas.

No, no hablamos de eso. (Mujer Adolescente, QMJ04)

Hay que trabajar con los docentes sobre el problema. No es solo el ministerio, la
comunidad tiene que entender lo que pasa y hay que hablar con los docentes.
La comunidad que sabe qué estd pasando tiene que conversar con los docentes.
(Mujer adulta, QMA04)

Como madre, creo que la maestra tiene que ensefiar y, una mujer, porque creo que
puede explicar mejor. (Mujer adulta, QVIA04)

A nosotras también nos hablaron en el local de artesanas, vino un doctor a en-
sefiarnos y nos mostro el condon, las mujeres se reian mucho, pero escucharon y
aprendieron. Se repartieron condones y los varones no sabian qué hacer con eso e
hicieron globitos y jugaron todo después de la charla. (Mujer adulta, QVIA04)

Los jovenes en los grupos focales reiteraron en varias ocasiones que la escuela
tiene que ser el espacio donde se ensefien los conocimientos para que los nifios
y adolescentes puedan vivir bien, cuidarse, conocer todos los peligros y saber
defenderse del mundo de afuera. (Apuntes del trabajo de campo)

Yo quiero que esto se ensefie en la escuela, tengo una hija de 12 afios y me
preocupo, mi otra hija mds grande ya tiene un hijo. (Padre de familia, QJ01)
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2.3. Expectativas en cuanto al futuro

Para entender el sentido actual de la educacion para las y los Qom, es interesan-
te preguntar qué esperan para el futuro de sus hijos e hijas. En muchos casos
aparece el deseo de un futuro profesional

Cuando era mds pequefio queria ser policia, porque queria agarrar a los que roban
auto y a los que les matan a sus semejantes, a los cuatro afios me dijo eso. A los seis
afios me dijo que queria ser militar, porque los militares van a otro pais y también
porque ellos ganan mucha plata y yo te tengo que enviar plata mama para que vos
estés bien. Ahora que es mds grande ya no me dice qué le gusta, pero lo que siempre
dice es que va a terminar el colegio y dice que cuando termine va a buscar algo que le
guste para continuar estudiando. Asi lo que yo le hablo porque veo que acd muchos
jovenes no se van al colegio. (Mujer Adulta, QVIAO3)

Mi hijo Alexander ahora tiene 12, él me dice a veces: “cuando yo termine la secunda-
ria voy a seguir para ser doctor”, Yo a veces me acuesto y él me pregunta, “équé te
pasa mamad...?” a veces se me sube toda la presion y él me dice: “tengo que terminar
el colegio y estudiar medicina mamd para cuidarte, eso hace falta acd”, asi me dice,
eso es lo que me dice, “porque acd nosotros no tenemos doctor”, asi me dice. Y yo
le digo que hay que ver cdmo estamos, porque es muy caro estudiar medicina, no
cualquiera puede estudiar, no cualquiera puede lograr, le digo, o si no hay que buscar
para irse a otro pais, como Cuba. Casi la mayoria de los pobres que estudiaron se
fueron alli, alli nomds pueden estudiar los hijos de los pobres. (Mujer Adulta, QMIA03)

Quiero ser profesora. (Mujer Adolescente, QMJ03)

Quiero ser profesora y estudiar en la universidad de Villa Hayes. Tengo que encontrar
un trabajo y quedarme con mi mamd, y tener hijos a los 24 después de terminar los
estudios. (Mujer Adolescente, QMJ04)

Ella dice que no pensd en eso todavia, que solamente quiere que se vayan a la escuela
y que ella les va a ensefiar como se vive en la casa. Le gustaria que su hijo estudie
enfermeria, ella queria ser enfermera, pero su abuela no queria porque ahi se podria
enfermar, le decia, porque las enfermedades pues se contagian también a través de
las relaciones, ahi hay todo tipo de enfermedades. (Mujer Adulta, QVIA04)

Una vez que sus hijos crezcan, ellos tienen que elegir qué quieren estudiar, no es
que ella tiene que decidir. Si le gusta esa carrera, tiene que sequir. Se tienen que ir a
estudiar una profesion afuera de la comunidad y después tienen que venir otra vez
a la comunidad, cuando terminen. (Mujer Adulta, QVIAO4)
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3. Alimentacion

La preparacion y el consumo de alimentos se relacionan con creencias y
practicas culturales, antes estas practicas se relacionaban con la cosecha
de alimentos. Cuando la comunidad llegd a Cerrito para arraigarse, se
mezclaron précticas de busqueda de alimentos y de asistencia alimenta-
ria. Las abuelas buscaban alimentos en su nuevo entorno, usaban hasta el
karanda’y. Los mads viejos se acuerdan de los alimentos tradicionales, por
ejemplo, la chicha que se preparaba del panal de las abejas pequeiias.

Existian también reglas precisas en cuanto al cuidado. Cuando una mujer
tiene su menstruacién no puede comer carne de vaca y tampoco cosas dul-
ces que bajan mucho la sangre. Si fallece un familiar, no se puede comer
ninguna clase de peces y tampoco carne de yacaré, que puede dejarle a uno
flaco toda la vida. Hoy los alimentos van cambiando de acuerdo a un estilo
de vida mas urbano.

La preparacién y el consumo de alimentos se relacionan con creencias y practicas
culturales. Cuando llegaron a Cerrito para arraigarse se mezclaron practicas de
busqueda de alimentos y de asistencia alimentaria

Después ya empezaron a tener hambre, no se hallaban mds. Las abuelas se fueron
hacia el lugar donde estaban los Karanda’y y encontraron las batatas, se hallaron
muchisimo, riquisimas eran, se fritaban, eran muy ricas, y dejaron de tener hambre
las criaturas. Las abuelas eran guapisimas, usaban hasta el Karanda’y para hacer
los alimentos. No habia carne como ahora, pero si habia bichos del monte ya en
esa época. Después, al otro dia, ya nos dieron una bolsa de harina de maiz, una
bolsa de azucar, asi se hacia el cocido para las criaturas. Asi a la mafianita ya em-
pezdbamos con todo, cuando los nifios se levantaban, se les bafiaba. Ellos también
ayudaban a preparar el cocido para no tener hambre. (Mujer adulta, QVIA02)

La chicha se preparaba del panal que tenia abejas pequefias, molinaban y mezclaban
con sus manos, las sefioras preparaban, era lo mismo que la cafa, y los hombres
tomaban, mucho tomaban, pero no todos los dias, de vez en cuando, yo veia a los
abuelitos que tomaban. (Mujer adulta, QVIA02)
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Lo que hay que tener en cuenta son los ciclos de desarrollo de las personas

Mi mamd me ensefiaba que tengo que cuidar todos los detalles, no solamente
la comida, entonces como tengo que cuidar esos alimentos para mi salud, ahi ya
entra lo bucal, el cerebro y todo el cuerpo. Entonces no toda la comida me queria
dar, algunas comidas yo podia consumir, por ejemplo, en cuanto a los peces, me
decia que no tenia que consumir si no acepta mi cuerpo. A veces no podiamos
tragar, entonces tenia que dejar, porque eso te iba a dafiar tu salud... algunos

peces. (Lider politico y espiritual, QHA02)

Su mamd le ensefidé que cuando tiene la menstruacion no tiene que comer carne
de vaca y no quiere tampoco que coma grasa de vaca, si puede comer algo como
harina, como el asador, sin sal y sin grasa y eso le daban de comer para cuidar su
cuerpo. Eso estd prohibido cuando se menstrua. No sabemos por qué, pero la carne
causa dolor de estomago, solo se come arroz blanco, todos esos dias. Todo lo que
es dulce también se prohibe en esos dias. Galleta, arroz y frutas se puede, cocido
no porque es dulce. Sus hijas nunca se enferman del estomago porque respetan sus

cuerpos. (Mujer adulta, QVIA01)

Arroz blanco, sin sal, sin grasa, arroz solo. La carne no se puede comet, solo arroz o

fideo por 5 dias, yo tenia que cocinar. (Madre Joven, QVIJ01)

La menstruacion se estd adelantando, a los 10 ya menstruan porque hay muchos
cambios, la naturaleza y todo se estd acabando y lo poco que hay ya es privado.

(Taller de socializacidn con lideres, QTS01)

También en caso de funerales, si es un pariente cercano o lejano, habia que

cuidar el consumo de alimentos respetando el secreto de los ancianos

Si fallece alguno de nuestros familiares, ya sea tio o tia o hermano o mi pariente
lejano, tengo que cuidar eso, ahi yo no tengo que comer ninguna clase de peces.
Por ejemplo, el cuati o el cocodrilo no podia comer cuando fallecié mi pariente,
porque eso me iba a dafiar el cuerpo, la carne de yacaré me iba a dejar flaco toda
la vida porque no respeto el secreto, es la regla que tenian los ancianos. Si yo

rompo la regla, eso me puede dafar. (Lider politico y espiritual, QHA02)
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4, Salud

Los cuidados tradicionales se basan en saberes transmitidos a través de las
abuelas o de los chamanes. El pueblo Qom tiene un gran conocimiento de las
plantas medicinales, por ejemplo, el ka’are es para el dolor de panza, se usa
durante la menstruacién, respetando una serie de normas a seguir.

El curar es un don que tienen algunas personas de la comunidad, pero ultima-
mente ya no logran hacer frente a las nuevas enfermedades que se desarrollan
en contacto con otros grupos de poblacion. Las personas jovenes qom piensan
gue seria bueno rescatar esos conocimientos desde su lengua y su cultura. En las
comunidades existen también parteras empiricas, quienes recibieron un don que
desarrollan desde pequenas; pero para ejercer hay que tener suficiente fuerza
fisica y madurez espiritual. Una partera empirica no puede atender muchos par-
tos en un mismo dia. Es un trabajo muy valorado por estar relacionado a la vida.

Las comunidades cuentan con puestos de salud, aunque estos se ven muchas
veces obligados a derivar usuarias o usuarios a los centros de salud urbanos.
Las y los gom conciben que el trabajo de curacidn exige mucha energia fisica
y espiritual, por eso consideran que las condiciones de trabajo en los hospi-
tales no son buenas y la atencidn no es la adecuada. No comprenden la falta
de buen trato y que se realicen varios partos en un mismo dia. Para sanar,
una persona necesita el acompafiamiento de sus familiares y eso no se les
permite en las instituciones publicas. No se efectia una verdadera politica
de salud indigena; no hay prevencién, ni participacion real de las personas
lideres de las comunidades.

4.1. Cuidados tradicionales

La comunidad cuenta con formas tradicionales de cuidar la salud, estos conoci-
mientos se transmiten a través de las abuelas o de los chamanes

Cuando llega el periodo de menstruacion su abuela le ensefiaba que no se junte
con los hermanos, se puede juntar con las hermanas y amigas, pero siempre debe
apartar sus utensilios, su jarro, cubierto, platos, la comida tiene que ser apartada
porque si las amigas o su hermana usan sus utensilios, ellas pueden perder el cono-
cimiento, a veces si'y a veces no, porque le contagia la hermana y no se da cuenta
a veces. (Mujer adulta, QVIA02)
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Las chicas tenian que tener su cuchara y su plato aparte, entonces cuando mens-
truaban tenian que usar solamente sus utensilios porque o si no iban a contaminar
a los demds, la enfermedad se va a acumular en cualquier parte, porque la sangre
se va a acumular, porque la mujer tiene esa sangre. Tiene que menstruar tres a
cuatro dias y si se alargaba no estaba bien, la mamda tenia que saber como regular
eso porque una semana ya era larga, entonces se les daba algunos remedios yuyos;
las mamds sabian, los papds no saben, para eso estd la mamd. Si el papd traia miel
y ella tocaba, ahi ya se cortaba la bendicion y nunca mds su papd iba a encontrar
eso, ahi su papd tenia que cambiar su caceria por otra cosa. (Lider politico y espi-
ritual, QHA02)

En gom el ka’aré es para la panza, para el dolor. Mis hijas conocen y ellas mismas pre-
paran. Si menstruds, no se debe tomar tereré, sus hijas no toman. Hay una medicina
que se ha